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Уважаемые педагоги и родители!

Тетрадь «Занимаюсь с логопедом» входит в методический комплект «Обра-
зовательной программы дошкольного образования для детей раннего дошколь-
ного возраста (с 2 до 3 лет) с расстройствами речевого и интеллектуального 
развития „Расти, малыш!“» (Н. В. Нищева, Т. Б. Гавришева, Ю. А. Кириллова)  
и предназначена для проведения логопедом индивидуальных занятий с каж-
дым ребенком. В тетради представлены короткие рассказы, насыщенные про-
стыми звуками русского языка (звуками раннего онтогенеза): [м], [п], [б], [т], 
[д], [н], [к], [г], [в], [ф] и их мягкими вариантами. Задания позволяют вызвать 
у малыша фразовую речь (научить его использовать простые предложения)  
и одновременно — уточнить произношение простых звуков русского языка.  
Некоторые рассказы содержат более сложные для ребенка звуки: [х], [ы], [j], 
[э], которые дети осваивают к трем годам при нормальном речевом развитии. 
Если вы увидите, что произношение этих звуков пока сложно для ребенка, 
упражнения с ними стоит перенести на конец учебного года.

Как правильно организовать занятия по тетради? Прочитайте ребенку рас-
сказ, рассмотрите с ним картинку, побеседуйте о том, что на ней нарисова-
но. Задайте ему вопросы. Например: Кто это? («Мама и Маня».) Кто у мамы? 
(«Маня у мамы».) Что у Мани? («У Мани маки».) Что говорит Маня? («Мама,  
на маки!») Не беда, если сначала малыш будет отвечать на вопросы отдельны-
ми словами. На следующем занятии можно предложить ему повторять полные  
ответы за вами с опорой на картинку. Затем предложите ребенку докрасить 
картинку пальчиком. Для этой работы используйте специальные пальчиковые 
краски. Помогите малышу выбрать нужную краску. После использования кра-
ски протрите пальчики ребенка влажной детской салфеткой. Можно использо-
вать и раскрашивание кистью. Но тогда следует показать малышу, как обма-
кивать кисточку в краску, снимать излишки краски о край баночки, промывать 
кисточку. Когда картинка будет докрашена, предложите малышу еще раз  
послушать рассказ и попробовать рассказать его вместе с вами.

Учитывая возрастные особенности ребенка, можно точно сказать, что он 
снова и снова будет просить вас прочитать ему рассказы и показать картинки  
к ним. А значит, вы достигнете главной задачи: сформируете у малыша умение 
строить простые предложения и связывать их в рассказ. Выполнение заданий  
по докрашиванию картинок тоже связано с развитием речи у ребенка. Разви-
вая пальцевую моторику, вы продвигаете речевое развитие малыша вперед.

На последней странице тетради представлен словарь, которым может овладеть 
ребенок на уровне экспрессивной речи после завершения работы по тетради.










