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ОТ АВТОРА

Одна из важнейших задач в обучении детей — развитие и обогащение словарного 
запаса. Словарный запас включает активные слова, те, которые мы употребляем в устной 
и письменной речи, и пассивные слова, те, которые мы понимаем, но не используем в уст-
ной и письменной речи. Пассивный запас слов больше, чем активный.

Объем словарного запаса языка зависит от возраста и образования человека. У трех-
летнего ребенка активный словарный запас насчитывает около 1000 слов, у пятилетне-
го — около 2000 слов. У взрослого человека с высшим образованием — около 10 000 слов. 
Непревзойденным считается объем словарного запаса у А. С. Пушкина — около 35 000 
слов.

Данное пособие позволит обогатить и расширить словарный запас детей, научит 
активно пользоваться сущест вительными, глаголами, прилагательными, наречиями. 
Накопленный багаж слов поможет ребенку легче выражать свои мысли, активно участ-
вовать в беседе, ярко проявлять себя в литературном творчестве. Пособие окажет сущест-
венную помощь взрослым в работе с детьми, речевое развитие которых отстает от нормы.

В книге много сказок, загадок, занимательных заданий, потешек, стихотворений, игр, 
картинок, скороговорок, чистоговорок. Простота и доступность этих форм поддержат ин-
терес детей к занятиям и позволят быстрее усвоить материал.

Рекомендуется посвятить одно занятие отдельному объекту. Прочитайте ребенку за-
гадку («Доскажи словечко»), попросите найти предметную картинку и подобрать к ней 
парную контурную картинку. Предложите обвести и раскрасить (заштриховать) контур-
ную картинку. Прочитайте стишок, сказку, уточните значение некоторых слов. Попросите 
ребенка ответить на вопросы (полными предложениями), пересказать сказку, выполнить 
задание, выучить скороговорку, стишок или потешку, составить описательный рассказ про 
овощ или придумать загадку по схеме («Это овощ. Он...»). Можно вырезать цветные кар-
тинки, наклеить на картонные квадраты и использовать этот материал для игр, составле-
ния описательных рассказов, загадок.

Целесообразно закрепить эти слова в повседневной жизни детей: на прогулке, в ма-
газине, на даче и т. д.

Проведите беседу по сюжетной картинке. Это поможет закрепить названия овощей и 
обогатить знания детей о них. 

Желаю вам радости от общения с детьми и творческих успехов!
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ОГОРОД. ОВОЩИ

В огороде растут овощи. За огородом ухаживают 
овощеводы. Они готовят грядки, сеют семена, поливают 
растения, пропалывают сорняки, убирают урожай.

Баклажан
Доскажи словечко

Он не фрукт, он не банан,
Это овощ... (баклажан).

Стишок

Фиолетовый кафтан
Носит спелый баклажан.
Это овощ всем известный,
Он и вкусный, и полезный.

Почему баклажаны называют 
«синенькими»

Лето подошло к концу, и в огороде поспели разные 
овощи. На грядках развалились пузатые кабачки и ог-
ромные толстые тыквы. Показали свои верхушки красно-
щекие свеклы и оранжевые морковки. Баклажаны тоже 
развесили свои упругие фиолетовые плоды — срывай да 
готовь что хочешь.

Увидела баклажаны маленькая Аленка, залепетала: 
«Ой, какие синенькие!» Она была еще совсем маленькая 
и не знала фиолетового цвета.

Но это название так запомнилось жителям, что они 
стали называть баклажаны «синенькими».

Словарная работа
Кафтан — старинная мужская одежда.
Пузатые — толстые, с круглыми боками.
Краснощекие — с красными щеками.
Вопросы
1. Какие овощи поспели в огороде? (В огороде по-

спели пузатые кабачки, толстые тыквы, краснощекие 
свеклы, оранжевые морковки.)

2. Кто увидел спелые баклажаны? (Спелые баклажа-
ны увидела маленькая Аленка.)

3. Какого цвета не знала Аленка? (Аленка не знала 
фиолетового цвета.)

4. Как Аленка назвала баклажаны? (Аленка назвала 
баклажаны «синенькими».)

Задание
Овощи в огороде грязные, все овощи нужно мыть 

перед едой. Овощи должны быть чистыми. «Грязный» 
и «чистый» — это слова с противоположным значени-
ем. Какое слово c противоположным значением можно 
подобрать к словам: новый (старый); добрый (злой); ве-
селый (грустный); высокий (низкий); широкий (узкий); 
толстый (тонкий)?

Чистоговорка

Жарим мы для Жанны
В масле баклажаны.

В масле и сметане
Жарим баклажаны.

Горох
Доскажи словечко

Урожай у нас не плох — 
На гряде поспел... (горох).

Стихотворение
Чтобы сладким был горох,
Чтобы летом он не сох,
Мы горошек поливаем
И подпорки подставляем.

Как в огороде вырос 
гороховый суп

В огороде по забору вился горох. Его гибкие зеленые 
стебельки обнимали колышки забора и поднимались все 
выше и выше.

«Какой чудесный гороховый суп растет у нашей хо-
зяйки!» — сказал папа. Миша посмотрел на горох и не 
понял, про какой суп говорит папа.

Позже на горохе появились розово-сиреневые 
цветоч ки, а за ними и зеленые стручки со сладкими вкус-
ными горошинками. Миша раскрывал половинки струч-
ков и лакомился горошком. Стручков было очень много. 
Они потихонечку сохли и желтели, а горошины станови-
лись все тверже и тверже.

Осенью мама сорвала подсохшие стручки, раскры-
ла их и достала крепкие горошинки. Она положила их 
в воду, добавила лук, морковь, картофель и стала варить. 
Получился очень вкусный гороховый суп. Вся семья 
с удовольствием ела аппетитное блюдо, а Миша догадал-
ся, о каком супе говорил папа летом.

Словарная работа
Стручок — длинный узкий плод, раскрывающийся 

на две половинки.
Лакомился — ел что-то вкусное.
Аппетитное — вкусное, вызывающее аппетит; то, 

что хочется съесть.
Вопросы
1. Какое растение росло в огороде? (В огороде рос 

горох.)
2. Что сказал папа про горох? («Какой чудесный 

гороховый суп растет у нашей хозяйки!» — сказал 
папа.)

3. Почему Миша не понял, о чем сказал папа? 
(Миша не увидел суп в огороде, там были только стебли 
гороха.)

4. Что появилось на стеблях гороха? (На стеблях 
гороха появились розово-сиреневые цветочки, а потом 
стручки с горошинами.)

5. Какими стали горошины? (Горошины стали сухи-
ми и твердыми.)
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