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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В свете реализации ФГОС перед педагогами дошкольных образователь-
ных учреждений стоит общая задача совершенствования всей воспитатель-
но-образовательной работы в  детском саду и  улучшения подготовки детей 
к систематическому школьному образованию. Впервые дошкольное образо-
вание признано полноправным звеном всей системы образования.

Всесторонняя подготовка детей к  школе  — одна из задач детского сада. 
Проблема готовности ребенка к школе существовала всегда, и понимание ее 
постоянно уточняется и конкретизируется. Так, если вначале внимание ученых 
и педагогов-практиков было сосредоточено на том, какие именно знания и на-
выки необходимо формировать у дошкольников, то сейчас на первое место вы-
двинут вопрос о том, какие условия нужно создать, чтобы обеспечь эффективное 
поступательное развитие у ребенка качеств школьной зрелости. Современные 
родители хотят видеть своих детей хорошо подготовленными к школе. Но на-
блюдения за детьми и беседы с учителями начальных классов говорят о том, что 
число не готовых к школе детей в последние годы увеличивается.

Отсюда следует, что работа с детьми по обучению грамоте является одним 
из самых сложных этапов подготовки к школьному обучению.

Как указывает Л. С. Выготский, чтение и письмо обеспечивают ребенку 
возможность «подняться на высшую ступень в развитии речи и других выс-
ших психических функций».

В дошкольном возрасте мозг ребенка интенсивно развивается. Это самое 
благоприятное время для обучения, самый сенситивный период для общего 
развития речи детей. Наша задача — помочь мальчишкам и девчонкам как 
можно быстрее адаптироваться к школьной жизни, подготовить к переходу 
на следующую ступень в их жизни. Успехи школьного обучения в большей 
степени зависят от уровня подготовленности ребенка в  дошкольные годы, 
поэтому и возникла необходимость такой подготовки.

Особенностью данной работы является использование элементов раз-
личных современных методик для дошкольников с  целью предупреждения 
ошибок в чтении и письме, развития у детей интеллектуальных и коммуника-
тивных способностей. Специально подобранные творческие игры, упражне-
ния и задания позволяют развить оптико-пространственные представления, 
расширить словарный запас детей, учат правильно строить фразы, излагать 
свои мысли, проявлять словесное творчество, одним словом, развивают гра-
мотность ребенка.

Цель — развитие у дошкольников устойчивого интереса к изучению род-
ного языка как к средству общения и обмена информацией.

Система занятий разработана с учетом основных принципов.
Принцип последовательности: все задачи решаются методом усвоения мате-

риала «От простого к сложному», в соответствии с познавательными возраст-
ными возможностями детей.
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Принцип доступности заключается в  простоте изложения и  понимания 
материала.

Принцип наглядности предполагает наличие большого количества нагляд-
ного, раздаточного материала, наличие дидактических игр и пособий.

Принцип индивидуализации учитывает психологические особенности до-
школьников.

Принцип результативности обеспечивает соответствие целей работы 
и возможностей их достижения.

Основные задачи
1. Познакомить детей с  понятиями «звук», «слог», «слово», «предложе-

ние».
2. Познакомить с  основными свойствами фонематического (звукового) 

строения слова.
3. Познакомить с моделями (схемами) слов и предложений, специальны-

ми символами для обозначения звуков.
4. Научить детей называть и подбирать слова, обозначающие названия 

предметов, действий, признаков предмета.
5. Научить сравнивать звуки по их качественным характеристикам (глас-

ные, твердые и мягкие согласные, глухие и звонкие согласные), сопоставлять 
слова по звуковому составу.

6. Научить слоговому членению слов, выделению слогов из слова, поста-
новке ударения в словах, определению ударного слога.

7. Научить различать в предложении слова на слух, определять их коли-
чество и последовательность, составлять предложения, в том числе и с задан-
ным количеством слов.

8. Научить детей плавному слоговому чтению с постепенным переходом 
к чтению целыми словами.

9. Развивать мелкую моторику рук.
10. Формировать элементарные графические умения.
11. Воспитывать личность посредством приобщения к культуре родного 

языка, ознакомления с детским фольклором.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

Структура занятия примерно выглядит следующим образом.
1. Организационный момент (использование приемов активизации ин-

тереса детей, а также артикуляционная гимнастика).
2. Повторение изученного.
3. Изучение нового.
4. Игры на развитие слухового внимания, памяти, выделение данного 

звука среди других звуков.
5. Физкультминутка (пальчиковая гимнастика).
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ПЛАНЫ-КОНСПЕКТЫ ЗАНЯТИЙ

Звук [у] и буква У

Задачи
Познакомить детей с гласным звуком [у] и буквой У.
Учить находить место звука в словах, развивать фонематический слух.
Учить сопоставлять букву с графическим образом.
Познакомить с термином гласный звук.
Развивать мышцы губ и языка, тренировать речевой аппарат.
Учить детей овладевать технической стороной письма и элементарными 

графическими умениями.
Воспитывать интерес к звукам и буквам, желание изучать их.
Оборудование: маленькие зеркала (на каждого ребенка), предметные 

картинки (утка, дом, мак, удочка, сок, улитка, утюг), мягкая игрушка-кошка, 
буквари, печатная буква У.

Ход занятия

1. Организационный момент.
— Для чего людям и животным нужны уши? Что можем услышать ими?
Правильно, ушами мы слышим разные звуки. Люди сами могут созда-

вать звуки, в том числе и своим голосом. Когда мы говорим, мы создаем звуки 
речи.

Звук — это то, что мы слышим и произносим.
2. Произнесение звуков перед зеркалом.
— Как жужжит жук?
— Как шипит гусь?
— Как звенит комар?
3. Знакомство со звуком [у].
— Посмотрите, кто к нам сегодня пришел? (Кошка.)
— Что это у кошки? (Уши.) Скажем это слово по частям.
— Какой звук слышится в начале слова «уши»? Давайте все вместе скажем 

этот звук протяжно: у-у-у.
— А это что у кошки? (Усы.)
— Какой звук слышится первым? Скажем этот звук протяжно: у-у-у.
— Повторим оба слова, которые мы разобрали. Скажем эти слова по ча-

стям. Какой звук слышится первым?
— Значит, ребята, с каким звуком мы познакомились сегодня?
Понятие: «Звук мы произносим и слышим».
• Характеристика звука [у].
— При произношении звука [у] губы вытянуты вперед «трубочкой» (воет 

ветер), во рту нет преграды, поэтому звук можно петь.
Произношение хором и отдельными детьми.
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Произношение звука [у] тихо и громко, чтобы услышать, как «воет ветер».
4. Дидактическая игра «Поймай звук».
Дети хлопают в ладоши, услышав звук [у] из ряда гласных.
5. Физкультминутка.
6. Продолжение знакомства с буквой У.
— Мы научились слышать и произносить звук [у]. А сейчас будем нахо-

дить звук [у] в словах.
Игра «Да — нет». На доске — картинки: утка, дом, мак, удочка, сок, улитка, 

утюг. Педагог называет их, а дети говорят «да», если в слове есть звук [у], и «нет», 
если в слове нет звука [у]. На доске остаются картинки только со звуком [у].

— Чем похожи все эти слова?
— Какой звук слышится первым?
• Рассматривание изображения буквы У  (дети говорят, на что похожа 
буква).
• Выкладывание буквы У из палочек.
Понятие: «Букву мы видим, выкладываем, пишем, читаем».
7. Заучивание стихотворения В. Степанова:

У — сучок. В любом лесу
Ты увидишь букву У.

8. Работа с букварями — рассматривание иллюстраций.
9. Итог занятия.
— Какой звук и букву мы сегодня узнали?
— Назовите слова, которые начинаются на букву У.

Звук [а] и буква А

Задачи
Познакомить детей с гласным звуком [а] и буквой А.
Учить находить место звука в словах, развивать фонематический слух.
Учить соотносить звук и букву, сопоставлять букву и ее графический образ.
Называть слова со звуком [а].
Учить детей овладевать технической стороной письма и элементарными 

графическими умениями.
Оборудование: зеркала, кукла, буквари, счетные палочки, печатная бук-

ва А, предметные картинки (аист, арбуз, айсберг, арка).

Ход занятия

1. Организационный момент.
— Ребята, у нас в гостях сегодня кукла. Ее зовут Аня. Она приготовила для 

вас задание. Послушайте и назовите первый звук в словах аист, арбуз, айсберг, 
арка.
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