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Введение

Поисковая активность является одним из главных и естественных проявлений 
детской психики, которая выражается в потребности исследовать окружающий 
мир. Организация познавательно-исследовательской деятельности в летний период 
направлена на сохранение полноценного здоровья и создания условий, в которых 
ребенок дошкольного возраста смог бы проявить себя как пытливый исследователь 
окружающего мира.

В основе познавательно-исследовательской деятельности дошкольников лежат 
жажда познания, стремление к открытиям, любознательность и потребность в ум-
ственных впечатлениях. Наша задача — развитие личностных, физических и ин-
теллектуальных качеств дошкольника.

Известно, что ребенок усваивает прочно и надолго все то, что слышит, видит и 
делает сам. Это и легло в основу разработок материалов представляемого сборни-
ка. В своей работе авторы объединили познавательно-исследовательскую деятель-
ность ребенка с двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой 
и музыкально-художественной и вовлекли в совместную деятельность семью.

Содержание летнего оздоровительного периода построено по разным темам, 
каждая неделя имеет свою тему и цель.

В разделе «Планирование работы» представлены формы работы с группами де-
тей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста, которые распределены 
по основным видам деятельности и организуются в группе, музыкальном зале или 
на участке во время прогулки. Также в планировании мы предлагаем распределе-
ние видов деятельности на совместную деятельность взрослого и детей и само-
стоятельную деятельность детей, которая может носить групповой или индивиду-
альный характер. В планировании представлены формы работы с семьей, которые 
помогают вовлечь родителей в развитие познавательно-исследовательской деятель-
ности детей.

В разделе «Организация работы в центрах» приводится материал по созданию 
групповых центров в летний период.

В разделе «Дополнительный материал» рассматриваются материалы для обо-
гащения содержания тематических дней недели, которые можно включать в работу 
с детьми.

Надеемся, что опыт нашей работы поможет воспитателям ДОУ организовать 
летний период с пользой для здоровья и развития познавательно-исследовательской 
деятельности детей.

Над сборником работали:
●● раздел «Планирование» — Л. А. Королева, Н. А. Пермикина;
●● раздел «Организация работы в центрах» — Л. А. Королева, Н. А. Пермикина, 

Л. А. Маракова, М. А. Фетисова, С. А. Флягина;
●● раздел «Дополнительный материал» — Л. А. Королева, Ю. А. Пивоварова.
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Планирование работы

В сборнике представлен материал одной из недель, которая проводится в июле 
по теме «Неделя поисков и экспериментов».

Цель. Развитие познавательно-исследовательской деятельности детей дошколь-
ного возраста в летний оздоровительный период.

Задачи:
●● поддерживать у детей инициативу, пытливость, активность и самостоятель-

ность в познавательно-поисковой и других видах деятельности для развития физи-
ческих, личностных и интеллектуальных качеств ребенка;

●● развивать личный познавательный опыт детей;
●● воспитывать интерес детей и бережное отношение к природе, целеустремлен-

ность и настойчивость;
●● создать условия для профессионального роста педагогов и раскрытия творче-

ского потенциала;
●● систематизировать работу педагогов по вопросу организации познавательно-

поисковой деятельности детей дошкольного возраста;
●● вовлечь родителей в совместную познавательно-поисковую деятельность;
●● повышать компетентность родителей в вопросах воспитания детей;
●● использовать разнообразные формы работы с семьей для поддержания инте-

реса детей.

План-график распределения тематических дней

Дни недели Тематические дни
Понедельник День звука

Вторник День юного геолога
Среда День шуток

Четверг День воды
Пятница День мудрецов
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●● Взять палочку и попробовать «посадить» ее по очереди в стаканчики с песком 
и глиной. Объяснить результат. (Сухая глина твердая, палочку в нее воткнуть труд-
но. В песке палочка расталкивает песчинки, которые «не держатся друг за друга», 
поэтому погрузить ее в такой грунт проще. Воткнуть палочку в песок легче, потому 
что он рыхлый.)

●● Аккуратно налить немного воды в пластиковый стаканчик, заранее наполнен-
ный сухим песком. Потрогать песок рукой. Ответить на вопросы: «Каким он стал?», 
«Куда исчезла вода?» Далее «посадить» палочку сначала в сухой песок, затем — в 
мокрый. Сделать вывод. Затем налить немного воды в пластиковый стаканчик, за-
ранее наполненный глиной. Проследить, как вода впитывается: быстро или медлен-
но. Сделать вывод. Для большей наглядности можно одновременно наливать воду 
в стаканчик с песком и стаканчик с глиной и наблюдать.

День шуток

Забавные фокусы

Задачи: развивать любознательность; активизировать мыслительные процессы, 
речевую деятельность.

Материалы и оборудование: охлажденные (в холодильнике) чайные ложки
(3 шт.); повязка для глаз; настольные зеркала (2 шт.); яблоки (2 шт.) или пара дру-
гих однородных предметов; емкость, до краев наполненная водой, плотно закрытая 
крышкой, к стороне крышки, обращенной в емкость, прикреплены елочки, деревья, 
домик, на дне емкости — блестки (мелко нарезанная елочная мишура серебристого 
или белого цвета).

Ход опыта
Детей встречает взрослый в костюме Фокусника.
Ф о к у с н и к. Здравствуйте, дорогие зрители! Забавные фокусы увидеть не хо-

тите ли? Какое сейчас время года? (Ответы детей.) Какой месяц? (Ответы де-
тей.) Какая сегодня на улице погода? (Ответы детей.) Верите ли вы, что сейчас 
пойдет снег? (Ответы детей.)

Тогда не зевайте, 
Не болтайте, 
А за мною наблюдайте!

На столе стоит емкость (см. «Материалы и оборудование»), накрытая тка-
нью. Фокусник берет емкость, встряхивает, переворачивает, быстро снимает 


