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Уважаемые педагоги и родители!

Ребенку пошел третий год. Это очень интересный возраст. То, что вы 
заложите в ребенка в раннем дошкольном возрасте, должно стать фун-
даментом его успешного развития в дальнейшем.

Один из основателей корпорации «Sony» Масуру Ибука в своей  
нашумевшей и известной во всем мире книге «После трех уже поздно» 
пишет: «Мы уделяем много внимания вопросу о том, чему учить детей 
старше трех лет. Но, согласно современным исследованиям, к этому 
возрасту развитие клеток головного мозга уже завершено на 70—80 %.  
Не значит ли это, что мы должны направить свои усилия на раннее раз-
витие детского мозга до трехлетнего возраста?.. Главное — введение 
нового опыта „вовремя“». Исследования российских ученых подтверж-
дают это высказывание.

Малыш способен усвоить массу знаний при условии, что вы будете 
преподносить эти знания в игровой форме. Помните, что именно игра — 
понятный и доступный ребенку вид деятельности. В тетради взрослым 
даются точные и четкие методические рекомендации, чем, когда и как 
заниматься с ребенком. 

Для выполнения заданий малышу понадобятся пальчиковые краски, 
гуашь, кисточка. Приготовьте их заранее. Не забудьте приготовить  
и детские влажные салфетки, чтобы вовремя вытирать руки ребенка. 
Не стоит выполнять с ним более одного задания сразу. Одна страничка 
в день — норма для малыша. 

Все задания, представленные в тетради, выдержаны в рамках лек-
сических тем, изучаемых с детьми раннего дошкольного возраста  
(с 2 до 3 лет).

Успехов вам в занятиях с малышами!








