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От автора
В пособии «Занимательные упражнения со звуками [к]—[т]» представлен 

дидактический материал к логопедическим занятиям по дифференциации 
данных фонем. Пособие адресовано учителям-логопедам, воспитателям, 
родителям детей. Материал предназначен для детей 4—7 лет, входит в си-
стему логопедической работы по преодолению фонематического недораз-
вития речи, а также может использоваться в детском саду в совместной дея-
тельности воспитателя с детьми по развитию звуковой культуры речи.

Материал в пособии максимально насыщен дифференцируемыми звука-
ми и расположен по принципу «от простого к сложному»: звук, слог, слово, 
словосочетание, фраза, рассказ. Включены упражнения для закрепления 
зрительного образа букв.

В конце пособия представлены контрольные листы с заданиями, кото-
рые показывают, насколько успешно ребенок произносит и различает звуки 
[к], [т].

Рекомендации
Приступать к дифференциации звуков возможно лишь при правильном 

произнесении ребенком этих звуков! Фонемы [к], [т] считаются более про-
стыми в системе формирования звукопроизношения, однако особые слож-
ности у детей вызывает именно различение этих звуков в произношении. 
Для того чтобы ребенок не путал в речи звуки [к], [т], ему необходимо усво-
ить их артикуляцию. Так как звуки [к], [т] — глухие согласные, главное их от-
личие заключается в артикуляции.

В пособии описана артикуляция звуков. Предложите ребенку зеркало, 
пусть он внимательно рассмотрит артикуляцию звуков [к], [т]. Спросите его, 
чем отличается положение языка при произнесении этих звуков.

Если в ходе занятий по пособию у ребенка возникнут трудности в разли-
чении звуков [к], [т], привлекайте его внимание к положению языка и звуча-
нию фонем! 

Буквы К, Т следует раскрашивать синим карандашом, так как соответ-
ствующие им звуки звучат твердо, а твердость согласных обозначается си-
ним цветом.

Речевой материал следует проговаривать медленно, четко, выделяя от-
рабатываемые звуки. Стихотворения и чистоговорки желательно заучивать 
наизусть для того, чтобы можно было их многократно повторять, тем самым 
способствуя скорейшему закреплению артикуляционных позиций. Рассказы 
следует читать ребенку выразительно и эмоционально, чтобы малыш смог 
проговорить их за взрослым, ответить на вопросы и пересказать.

Данное пособие позволит систематизировать и разнообразить работу по 
различению глухих согласных звуков [к], [т]. Задания и рекомендации даны 
таким образом, что родители могут самостоятельно заниматься с ребенком 
дома.

Желаю успехов!
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Дифференциация звуков [к]—[т]

Упражнения по дифференциации звуков нужно проводить перед зеркалом!

• Широко открой рот. Язык сделай 
«горкой» и прижми к нёбу, кончик язычка 
опусти вниз, чтобы он лежал за нижними 
зубами. Выдохни немного воздуха, как 
будто покашливаешь. «Покашливать» 
нужно тихо с минимальным выдохом. По-
лучается звук [к].

• Приоткрой рот, немного разомкни 
зубы. Постучи язычком в верхние зубы, 
одновременно резко и коротко выды-
хая. Получится звук [т] — отрывистый 
и быстрый.

• Звуки [к] и [т] — согласные, потому что воздушная струя встречает 
преграду.

• Произноси звуки [к-к-к], [т-т-т] и одновременно прикладывай ладошку 
к горлышку. Затем прижимай ладошки к ушкам, произнося эти же звуки. 
Что ощущаешь? (Ничего.) Звуки [к] и [т] — глухие!

Звук [т] такой же быстрый и корот-
кий, как стук молоточка: т-т-т.

Зву
кий, к

Курочка лениво квохчет: к-к-к-ко.
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«Бродилка». Помоги Кате и Толе назвать картинки со звуками [к], [т]. Сначала 
Катя пойдет по дорожке к Толе. А затем Толя пройдет по дорожке к Кате. Отчетли-
во проговаривай звуки [к], [т] в словах!

Раскрась кружочки так, чтобы они были двухцветными, в зависимости от того, в 
какой последовательности слышишь звуки [к] и [т] в слове. Звук [к] — коричневым 
цветом, звук [т] — желтым. (Например: «утка» — кружок желто-коричневый,«ка-
нат» — кружок коричнево-желтый).

13

Слова: канат, платок, копыто, танк, охотник, утка, комета, цветок, 
нитки, моток, капитан, тапки, ветка, палатка, кофта, космонавт, капуста, 
крот, куст.
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«Маша-растеряша»

Как-то раз Катя позвонила Толику и позвала его гулять. Толя 
согласился. Катя ждёт на улице, а друга всё нет. Вдруг он про-
кричал в окно: «Катя, помоги мне найти вещи!» Пришла Катя, 
стали они вдвоем искать Толину одежду. Куртку Катя нашла 
на кухне за табуреткой. Штаны лежали под кроватью. Кончик 
шарфика торчал из-под шкафа. А шапку Толик нашёл в коробке 
с игрушками. «Эх ты! Маша-растеряша!», — сказала Катя.

Почему Катя назвала Толика «Маша-растеряша»? Перескажи рассказ по картин-
кам. Придумай, во что дети играли на улице.
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