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Уважаемые коллеги и родители дошкольников!

Материалы этой тетради-тренажера помогут вам сформировать у дошколь-
ников начальные математические представления и математический словарь. В 
игровой форме, понятной и доступной ребенку, вы научите малыша количествен-
ному прямому и обратному счету, порядковому счету, счету двойками, тройками 
и пяткáми, познакомите его с геометрическими фигурами и математическими 
знаками. Рассматривая забавные картинки и выполняя ваши задания, ребенок 
легко освоит предлагаемый материал. Тетрадь может использоваться как для ин-
дивидуальной работы, так и в качестве дополнительного материала на занятиях 
по формированию математических представлений в детском саду, развивающем 
центре, на подготовительных курсах к школе.

Старайтесь не перегружать ребенка новыми знаниями. Для ежедневных за-
нятий достаточно одного задания. Переходите к следующему заданию только 
тогда, когда увидите, что ребенок полностью усвоил предлагаемый материал. 
Приступая к новому материалу, повторите и закрепите предыдущее задание.

Старайтесь проводить занятия на положительном эмоциональном фоне. Это 
станет залогом того, что ребенок с удовольствием пойдет в школу, и школьная 
учеба не превратится в каторгу и для ребенка, и для вас.

Успехов вам и терпения!



4

Выразительно прочитайте ребенку стихотворение, предложите рассмотреть 
картинки к нему и показать на рисунках все предметы от одного до десяти, а 
потом от десяти до одного. Пусть показывает картинки и считает. Прочитайте 
стихотворение еще раз. Вы читаете, а ребенок показывает предметы и считает.

Прямо й и обратный счёт

Раз, два, три, четыре, пять,

Начинаем мы считать.

Вот ОДИН арбуз на грядке.

ДВА кота у нашей Натки.

ТРИ гриба лежат в лукошке.

У стола ЧЕТЫРЕ ножки.

ПЯТЬ листочков на дорожке.

ШЕСТЬ котят у нашей кошки.

Вот СЕМЬ гномов за столом.

ВОСЕМЬ рыбок за стеклом.

ДЕВЯТЬ слоников на полке.

ДЕСЯТЬ звёздочек на ёлке.





30

Продолжаем знакомить детей с некоторыми математическими знаками. Ве-
селые стишки помогут их запомнить. Предложите малышу послушать стишки, 
а потом прочитать математические выражения со знаками +, –, =.

Знак «равно»

Всем известен я давно,

Я — д ве черточки — «равно».

Знак «минус»

Что за черточка такая?

Это мин ус! Твердо знаю.

Знак «плюс»

Что за крестик есть в примере?

 Это плюс, дружок. Поверь мне.
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