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От автора

Одна из важнейших задач в обучении детей — развитие и обогащение словарного 
запаса. Словарный запас включает активные слова, те, которые мы употребляем в устной 
и письменной речи, и пассивные слова, те, которые мы понимаем, но не используем в уст-
ной и письменной речи. Пассивный запас слов больше, чем активный.

Объем словарного запаса языка зависит от возраста и образования человека. У трех-
летнего ребенка активный словарный запас насчитывает около 1000 слов, у пятилетне-
го — около 2000 слов. У взрослого человека с высшим образованием — около 10 000 слов. 
Непревзойденным считается объем словарного запаса у А. С. Пушкина — около 35 000 
слов.

Данное пособие позволит обогатить и расширить словарный запас детей, научит 
активно пользоваться существительными, глаголами, прилагательными, наречиями. 
Накопленный багаж слов поможет ребенку легче выражать свои мысли, активно участ-
вовать в беседе, ярко проявлять себя в литературном творчестве. Пособие окажет сущест-
венную помощь взрослым в работе с детьми, речевое развитие которых отстает от нормы.

В книге много сказок, занимательных заданий, стихотворений, игр. Простота и до-
ступность этих форм поддержит интерес детей к занятиям и позволит быстрее усвоить 
материал.

Рекомендуется посвятить одно занятие отдельному объекту. Прочитайте ребенку сти-
шок, попросите найти цветную картинку и подобрать к ней парную контурную картинку. 
Расскажите о рыбе. Предложите обвести и раскрасить контурную картинку. Прочитайте 
сказку, уточните значение некоторых слов. Попросите ребенка ответить на вопросы (пол-
ными предложениями), пересказать сказку. Предложите выполнить задание, выучить сти-
шок, потешку, поиграть в подвижную игру, составить описательный рассказ по предло-
женной схеме.

Можно организовать игру в загадки, когда взрослый описывает предмет, а дети от-
гадывают его, и отгадавший получает соответствующую картинку. Для этого вырежьте 
цветные картинки и наклейте на картон. Интересно поиграть в лото, используя серии кар-
тинок из аналогичных тетрадей.

Целесообразно закрепить эти слова в повседневной жизни детей: на прогулке, в ма-
газине, на даче и т. п.

Желаю вам радости от общения с детьми и творческих успехов!
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АКВАРИУМНЫЕ И ПРЕСНОВОДНЫЕ РЫБЫ

Рыбы имеют плавники и хвост. С их помощью рыбы плавают. Тело рыб обычно покрыто чешуей — маленькими 
блестящими пластиночками. Рыбы дышат кислородом, растворенным в воде. У них есть особый орган для дыха-
ния — жабры. Рыбы откладывают икру, из которой появляются мальки. Бывают живородящие рыбы: икра созревает 
у них в теле, и на свет сразу появляются малыши.

Аквариумные рыбки живут в специальных аквариумах. Много лет назад их привезли из теплых стран и посе-
лили дома. Рыбки любят теплую воду. Люди вывели множество видов аквариумных рыбок, которые отличаются 
причудливой формой, маленькими размерами и яркой окраской.

Пресноводные рыбы водятся в пресных водах: в реках, пруда, озерах, водохранилищах. Пресная вода несоленая. 
Бывают рыбы не очень крупные, а бывают огромные, больше человека. У пресноводных рыб разное строение тела 
и разная окраска.

Гуппи
Стишок

Эта рыбка небольшая,
Их в аквариуме стая.
Мама мне такую купит.
Называют рыбку — гуппи.

Гуппи — самая популярная и неприхотливая аква-
риумная рыбка. В дикой природе встречается в теплых 
прес ных водоемах по всему миру. Есть даже в Москва-
реке, в том месте, где сбрасывают горячие воды. Гуппи — 
рыбка маленькая, с вытянутым телом. Самец мельче 
и ярко окрашен. Самочка крупнее и менее нарядна.

Гуппи — миролюбивая рыбка, уживается с другими 
видами аквариумных рыб.

Самка не откладывает икру, а сразу рождает маль-
ков. Икра у нее созревает внутри тела.

Питаются гуппи мелкими рачками, личинками ко-
маров, водорослями. В аквариуме хорошо едят готовый 
сухой корм.

Доброе утро, гуппи!

На день рождения Сереже подарили маленький ак-
вариум. В нем плавали рыбки гуппи: серенькая самочка 
и самец с разноцветными плавниками и хвостиком.

— Гуппи, гуппи! У меня есть живые рыбки! — радо-
вался Сережа и прыгал от счастья.

Сережа заботился о рыбках: кормил их специальным 
кормом, чистил аквариум и менял в нем воду. Каждое 
утро он здоровался с рыбками:

— Доброе утро, гуппи!
Рыбки открывали рты, и казалось, что они тоже здо-

ровались с Сережей.
Через год Сереже купили большой аквариум. Там 

было много растений, красивых ракушек и гладких ка-
мешков. А еще в новом аквариуме плавали золотые рыб-
ки. Сережа залюбовался ими: уж очень они были яркими 
и нарядными. Гуппи грустно смотрели на своих очарова-
тельных соседок из маленького аквариума: они думали, 
что Сережа забыл про них.

Но Сережа бережно пересадил гуппи в новый аква-
риум и сказал:

— Плывите, друзья! У вас теперь новый дом.
Утром Сережа встал рано и побежал к аквариуму:
— Доброе утро, гуппи! Доброе утро, золотые рыб-

ки!

Словарная работа
Разноцветный — окрашенный в разные цвета.
Очаровательные — красивые, восхитительные.
Вопросы
1. Что подарили Сереже на день рождения? (На день 

рождения Сереже подарили маленький аквариум.)
2. Кто плавал в аквариуме? (В аквариуме плавали 

гуппи: серенькая самочка и самец с разноцветными плав-
никами и хвостиком.)

3. Что закричал Сережа от радости? («Гуппи, гуппи! 
У меня есть живые рыбки!»)

4. Как Сережа заботился о рыбках? (Сережа кормил 
рыбок специальным кормом, чистил аквариум и менял 
в нем воду.)

5. Что делал Сережа каждое утро? (Сережа здоро-
вался с гуппи.)

6. Почему казалось, что гуппи здоровались 
с Сережей? (Гуппи открывали рты, и казалось, что рыб-
ки здоровались с Сережей.)

7. Какой аквариум купили Сереже через год? (Через 
год Сереже купили большой аквариум.)

8. Что было в большом аквариуме? (В большом ак-
вариуме было много растений, красивых ракушек и глад-
ких камешков.)

9. Кто плавал в новом аквариуме? (В новом аквариу-
ме плавали золотые рыбки.)

10. Почему Сережа залюбовался золотыми рыбка-
ми? (Сережа залюбовался золотыми рыбками, потому 
что они были яркими и нарядными.)

11. Почему гуппи грустно смотрели на своих очаро-
вательных соседок? (Гуппи грустно смотрели на своих 
очаровательных соседок, потому что они думали, что 
Сережа забыл про них.)

12. Что сделал Сережа с гуппи? (Сережа бережно 
пересадил гуппи в новый аквариум.)

13. Что сказал Сережа утром? («Доброе утро, гуппи! 
Доброе утро, золотые рыбки!»)

14. Почему Сережа поздоровался сначала с гуппи? 
(Сережа поздоровался сначала с гуппи, потому что они 
были старыми друзьями.)

Задания
1. Если рыбка живет в аквариуме, то ее называ-

ют аквариумной. Скажи, как будут называть рыбу, 
если она живет в реке (речная), море (морская), океане 
(океа ническая/океанская), озере (озерная), пруду (пру-
довая)?
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2. Слово «гуппи» не изменяется. Добавь это слово 
в предложения.

В аквариуме много... (гуппи).
Мальчик кормит... (гуппи).
Мальки появились у... (гуппи).
Стишок

Где аквариум? Он в группе.
Кто в аквариуме? Гуппи.

Плавничками машут.
Может, гуппи пляшут?

Игра
Гуппи плавают в водице. Дети машут ладошками.
Гуппи могут веселиться. Хлопают в ладоши.
Могут даже танцевать Танцуют.
И друг друга догонять. Догоняют друг друга.

Гурами
Стишок

Рыбка эта так нарядна.
По бокам — большие пятна,
С нитяными плавниками,
Называется — гурами.

Гурами — красивая аквариумная рыбка среднего 
размера. В природе встречается в теплых мутных водах. 
Имеет овальную вытянутую форму, похожую на листик. 
Плавники крупные, закругленные. Плавники на брюшке 
превратились в нити. Эти нити гурами используют для 
ощупывания разных предметов в воде. Гурами имеют 
разную окраску. Очень красив голубой гурами. Он голу-
бого или бирюзового цвета с двумя темными пятнами на 
каждом боку.

Спокойные мирные рыбки, гурами не вступают 
в ссоры с другими жителями аквариума, предпочитают 
прятаться среди водных растений.

Движения гурами неторопливые, плавные. Рыбки 
поднимаются на поверхность, чтобы дышать воздухом.

В природе гурами могут сбивать струей воды насе-
комых, летающих над водой, или охотиться на мелких 
личинок в воде.

Самец строит гнездо среди растений из пузырьков 
воздуха. Он выпускает их ртом и склеивает слюной. 
Самка откладывает икру, а самец переносит ее во рту 
в середину пенного гнезда. Ухаживает за икринками са-
мец. Он оберегает их от других рыб и возвращает выпав-
шие икринки в гнездо.

В аквариуме гурами хорошо едят готовый заморо-
женный или сухой корм.

Как Гурами-папа победил Меченосца

В аквариуме поселились рыбки гурами. Они плава-
ли в воде, словно голубые лоскутики с темными пятныш-
ками.

Однажды Гурами-папа построил из пузырьков 
воздуха красивое гнездо. Это необычное гнездо по-
нравилось Гурами-маме, и она отложила туда икринки. 
Икринки норовили выпасть из гнезда и свалиться на 
дно. Но Гурами-папа настойчиво возвращал их домой.

Около гнезда плавал Меченосец. Гурами-папа по-
смотрел на его острый меч и решил на всякий случай за-
щитить икринки. Он быстро замахал плавничками, и со 
дна аквариума поднялся ил. Вода стала мутной, а гнез-
до — совсем незаметным. Меченосец уплыл, а Гурами-
папа почувствовал себя победителем. У него не было 
острого меча, но любовь к будущим малышам одержала 
верх.

Словарная работа
Лоскутики — кусочки ткани.
Необычное — не такое, как у всех, особенное.
Норовили — стремились что-то сделать.
Настойчиво — упорно, решительно.
Одержала верх — победила.
Вопросы
1. Кто поселился в аквариуме? (В аквариуме посели-

лись рыбки гурами.)
2. На что были похожи рыбки? (Рыбки были похожи 

на голубые лоскутики с темными пятнышками.)
3. Из чего Гурами-папа построил красивое гнездо? 

(Гурами-папа построил красивое гнездо из пузырьков 
воздуха.)

4. Кому понравилось необычное гнездо? (Гурами-
маме понравилось необычное гнездо.)

5. Что сделала Гурами-мама? (Гурами-мама отло-
жила в гнездо икринки.)

6. Что норовили сделать икринки? (Они норовили 
выпасть из гнезда.)

7. Что делал Гурами-папа с икринками? (Он настой-
чиво возвращал их домой.)

8. Кто плавал около гнезда? (Около гнезда плавал 
Меченосец.)

9. Почему Гурами-папа решил на всякий случай 
защитить икринки от Меченосца? (Гурами-папа увидел 
у Меченосца острый меч.)

10. Как он защищал икринки? (Он быстро замахал 
плавничками, и со дна аквариума поднялся ил. Вода ста-
ла мутной, а гнездо — совсем незаметным.)

11. Что сделал Меченосец? (Меченосец уплыл.)
12. Кем почувствовал себя Гурами-папа? (Гурами-

папа почувствовал себя победителем.)
13. Почему Гурами-папа победил? (Он очень любил 

своих будущих малышей, эта любовь одержала верх.)
Задания
1. Подбери слова-признаки к слову «гурами». 

Гурами (какой?)... (голубой, красивый, медлительный, 
добрый, заботливый, смелый, спокойный, миролюби-
вый...)

2. У рыб есть плавники. Слово «плавники» образо-
валось от слова «плавать». От каких слов образованы 
слова «ходунки» (ходить), «ползунки» (ползать), «бе-
гунки» (бегать)?

Потешка

— К нам плыви, гурами.
— Приплывайте сами.
— Очень маленький твой дом.
— Ну а мне просторно в нем.
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Игра
У гурами-мамы Дети стоят и поднима-

ют руки вверх.
Есть мальки-гурами. Приседают, кладут ла-

дошки на пол.
Малыши — все молодцы Хлопают в ладоши.
И отличные пловцы. Машут ладошками, как 

плавничками.

Меченосец
Стишок

Носит меч всегда, везде,
Хоть и плавает в воде.
Кто же меч свой носит?
Рыбка-меченосец.

Меченосец — аквариумная рыбка среднего размера 
с длинным отростком нижней части хвостового плавни-
ка, похожим на меч. «Меч» носит только самец. У рыб-
ки длинное узкое тело. В естественной среде, в теплой 
воде, обитает зеленый меченосец. В аквариуме живут 
меченосцы разной окраски: черные, красные, желтые, 
пятнистые и другие.

Довольно миролюбивые рыбки, но могут преследо-
вать мелкие породы рыб. Самцы могут устраивать между 
собой бои.

Самка не откладывает икру. Это живородящая рыб-
ка. У самки появляются мальки, которые хорошо плава-
ют и прячутся в водорослях.

В природе меченосцы питаются мелкими рачками, 
улитками, личинками насекомых, водорослями. В аква-
риуме едят живой корм (личинок, мелких рачков), а так-
же готовый корм — замороженный или сухой.

Зачем Меченосец носит меч

Аквариумные рыбки решили устроить настоящий 
праздник. Они украсили себя. Барбусы нарисовали тем-
ные полоски. Гурами отрастили длинные и тонкие, как 
ниточки, плавники. Золотые рыбки распушили вуалевые 
хвосты. Сомики выставили усы. Все рыбки стали ярки-
ми и нарядными.

А Меченосец посмотрел на свой красивый 
острый хвост, похожий на меч, и не стал себя ничем 
украшать. Надо же кому-то таких красивых рыбок за-
щищать!

Словарная работа
Украсили — сделали красивыми.
Вуалевые — из легкой прозрачной ткани.

Вопросы
1. Кто решил устроить настоящий праздник? (Аква-

риумные рыбки решили устроить настоящий праздник.)
2. Что сделали рыбки? (Они украсили себя.)
3. Как украсили себя барбусы? (Барбусы нарисовали 

темные полоски.)
4. Как украсили себя гурами? (Гурами отрастили 

длинные и тонкие, как ниточки, плавники.)
5. Как украсили себя золотые рыбки? (Золотые рыб-

ки распушили вуалевые хвостики.)
6. Как украсили себя сомики? (Сомики выставили 

усы.)
7. Какими стали рыбки? (Рыбки стали яркими и на-

рядными.)
8. Что сделал Меченосец? (Меченосец посмотрел на 

свой красивый острый хвост, похожий на меч, и не стал 
себя ничем украшать.)

9. Кто будет защищать красивых рыбок? (Меченосец 
будет защищать красивых рыбок.)

Задания
1. Меченосцы умеют плавать. Скажи, что умеют де-

лать улитки (ползать), ласточки (летать), кенгуру (пры-
гать), лошади (бегать), машины (ехать)?

2. Меченосец носит меч. Подумай и скажи, что но-
сит письмоносец (письма), орденоносец (ордена), ору-
женосец (оружие), знаменосец (знамя)?

Стишок
Мы спросили меченосца:
— Хорошо тебе плывется?
А вода свежа, чиста?
Меченосец машет:
— Да!

Игра
Меченосцу меч вручили, Дети поднимают одну 

руку вверх.
Защищать всех научили. Скрещивают выпрямлен-

ные руки.
Он с мечом всегда на страже, Опускают руки вниз.
Не боится кошки даже. Топают на месте.

Сомик

Стишок

Под корягой домик.
В домике том — сомик.
Крапинки есть, усики
И глаза, как бусинки.

Сомик — аквариумная рыбка среднего размера. 
Это донная рыбка. Сомика иногда называют санитаром 
аквариума: он постоянно роется в грунте и подбирает 
остатки корма. В природе сомик живет в речках и ручь-
ях Южной Америки. Аквариумные сомики бывают раз-
ными и по окраске, и по размеру. Крапчатый сомик так 







Какой окрас у этой 
рыбки? 

3

Где живет?4

Схема составления рассказа-описания по теме 

АКВАРИУМНЫЕ И ПРЕСНОВОДНЫЕ РЫБЫ

Кто это?1

2 Какого размера?

Как растит детенышей?6

Чем питается?7

Какие особенности 
поведения?
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