
Т. А. Куликовская

Выпуск 3

Санкт-Петербург

ДЕТСТВО-ПРЕСС

2019

5—6 лет



© Т. А. Куликовская, текст, 2018

© И. Н. Ржевцева, иллюстрации, 2018

© ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

оформление, 2018

ББК 74.100.5
К90

 Куликовская Т. А.
К90 Тренинги по сказкам для формирования связной речи детей 5—6 лет. Вып. 3. — СПб. : 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. — 24 с., цв. ил.
 ISBN 978-5-907106-65-9

В тетради представлены изящные и небольшие по объему образцы литературно-
го творчества, сюжетную основу которых составили предметы и явления окружающе-
го мира, замечательные картинки к этим сюжетам и методические рекомендации авто-
ра для проведения тренингов по формированию связной речи у дошкольников на осно-
ве сказок.

В пособии содержатся задания для развития творческих способностей детей, вопро-
сы для подготовки к пересказу, психологические упражнения.

Предметы и явления окружающего мира, о которых идет речь в сказках, доступны и 
привлекательны для детей. А умение обращать внимание на приятные мелочи в обычной 
жизни положительно сказывается на детской психике.

Тетрадь может быть использована в качестве сборника упражнений не только для 
развития связной речи ребенка, но и для нравственного воспитания, формирования соци-
ально приемлемых форм поведения. 

Полученные детьми знания и умения необходимы для подготовки к обучению в 
школе.

Издание предназначено для педагогов, работающих с детьми 5—6 лет, а также для 
родителей дошкольников.

ISBN 978-5-907106-65-9



От автора

Умение пересказывать художественный текст имеет огромное значение в жизни ребенка. От него 
зависят и успехи обучения в школе, и общение со сверстниками и взрослыми. Не секрет, что хороший 
рассказчик является душой любой компании. Но даже взрослые люди не всегда могут интересно пере-
сказать содержание книг или кинофильмов. Этому умению нужно обучать с детства.

Обучение пересказу, с одной стороны, приучает ребенка слушать, анализировать, осмыслять лите-
ратурный текст, а с другой — учит последовательно и выразительно передавать содержание произ-
ведения. Занятия по пересказу формируют навыки грамматически правильной речи, обогащают сло-
варный запас и закрепляют произношение трудных звуков русского языка. Занятия отлично трениру-
ют произвольное внимание, память и воображение. Все это является хорошей базой для выполнения 
устных школьных заданий, написания изложений и сочинений.

Сказки — отличный материал для пересказывания. Их тексты доступны детям. В них присутству-
ют знакомые персонажи, наделенные ярко выраженными чертами характера. Четкая композиция и 
понятная последовательность происходящих событий способствуют легкому запоминанию и точ-
ному воспроизведению текста. Занимательные сюжеты поддерживают интерес ребенка к занятиям. 
Сказки учат детей доброте, смелости, радушию, взаимовыручке, смекалке, скромности, умению сопе-
реживать и сочувствовать героям.

В тетради представлены картинки и небольшие сказки для детей 5—6 лет. Прочитайте детям сказ-
ку неторопливо, спокойным голосом, не показывая картинку. («Художник нарисовал картинку к сказ-
ке. Это секрет. Ты должен угадать, что на ней нарисовано».) Объясните ребенку значение непонятных 
слов, выполните легкие задания по формированию лексико-грамматических компонентов русского 
языка.

Далее предложите малышу ответить на серию вопросов. Они составлены в соответствии с последо-
вательностью сюжета сказки и способствуют быстрому запоминанию и более точной передаче текста.

Есть вопросы прямые, начинающиеся со слов «кто», «что», «кому», «когда» и др., помогающие ре-
бенку полнее использовать словарь и синтаксис текста. И есть вопросы логические, начинающиеся со 
слов «зачем», «почему», «для чего», «как», помогающие установить причинно-следственные связи в 
тексте сказки. Поощрите ребенка за полные, близкие к тексту ответы на вопросы, выразительные ин-
тонации в передаче повествования и реплик героев.

Предложите отгадать, что нарисовал художник, мысленно нарисовать картинку к этой сказке и 
рассказать, что можно изобразить на ней. Допустимо помочь выполнить это задание («Давай рисовать 
вместе. Кого мы нарисуем?»).

Затем покажите в тетради картинку, которую нарисовал художник. Поинтересуйтесь, соответству-
ет ли картинка прочитанной сказке. Рассмотрите картинку с детьми и побеседуйте, используя допол-
нительные вопросы.

Прочитайте сказку еще раз. Попросите ребенка пересказать сказку. Если малыш затрудняется, 
можно подсказывать начало предложений, задавать наводящие вопросы. Если ребенку очень трудно 
пересказать текст, взрослый сам пересказывает произведение, а малыш договаривает предложения. 
Главное, чтобы ребенку нравилось это занятие, чтобы оно не вызывало у него отрицательных эмоций. 
Хвалите и подбадривайте малыша, тактично исправляйте ошибки. Очень интересно пересказывать 
сказку по цепочке: один начинает, второй продолжает и т. д.

С группой детей можно инсценировать сказки. Для этого потребуется совсем несложное оформле-
ние. А сколько радости спектакль доставит детям! В нем смогут принять участие как активные, так и 
застенчивые ребятишки. Можно сыграть большую роль, а можно сказать всего одно предложение или 
исполнить немую роль. Главное — это участие.

Предложите ребенку придумать историю, которая относится к прочитанной сказке. Придумайте 
свою историю и расскажите ее детям.

Предложите детям фантазировать с закрытыми глазами. Приемы релаксации научат расслаблять-
ся, сбрасывать с себя лишнюю негативную информацию, сформируют уверенность в себе, повысят са-
мооценку. Ваша речь должна быть тихой, спокойной, медленной, с небольшими паузами. Если в тек-
сте встретятся моменты, связанные с конкретными отрицательными эмоциями в жизни ребенка, опу-
стите их. Попросите детей описать, что им удалась представить. Расскажите о своем представлении.

Не переутомляйте детей. Чаще хвалите за любые творческие проявления. Используйте на одном 
занятии только одну сказку.

Попробуйте найти позитивные моменты в окружающей жизни. Понаблюдайте, как распускаются 
первые цветы, как весело щебечут воробьи, как нарядно выглядят деревья в осенних нарядах. Сочи-
няйте с детьми сказки о самых обычных предметах и явлениях.

Будьте счастливы!
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Три желудя

С дуба упали три желудя. Первый желудь заметил Ка-

бан и сразу съел его. Второй желудь нашла Белка и спря-

тала его в дупле. А третий желудь отыскала Сойка и зако-

пала его. Она сделала запас на зиму.

Весной третий желудь пророс, и в лесу появился новый 

дубок. Дубок потянул к солнышку свои молодые листоч-

ки. Он был очень рад, что Сойка забыла про свой желудь.

Словарная работа
1. Попросите ребенка вспомнить, какие плоды растут на дубе, рябине, елке, ябло-

не.

2. Объясните ребенку значения слов: дупло — отверстие, дыра в стволе дерева; 

дубок — маленький дуб.

3. Подберите с ребенком слова, похожие по смыслу: нашел — отыскал, обнару-

жил, заметил, увидел, приметил, углядел, усмотрел.

 � Ответь на вопросы:

1. Откуда упали три желудя?
2. Кто заметил первый желудь?
3. Что Кабан с ним сделал?
4. Кто нашел второй желудь?
5. Что Белка с ним сделала?
6. Кто обнаружил третий желудь?
7. Что Сойка с ним сделала?
8. Зачем Сойка закопала желудь?
9. Почему в лесу появился новый дубок?
10. Куда потянул дубок свои молодые 

листочки?
11. Почему дубок был рад, что Сойка забыла 

про свой желудь?

 � Представь картинку к этой сказке и рас-
скажи, что на ней можно изобразить.

 � Рассмотри картинку в тетради. 
Выполни задания и ответь на вопросы.

1. Разгадай загадку.

У меня плоды в корзинке,
Очень гладенькие спинки.
На дубах все лето зрели,
Шляпки круглые надели.

2. Покажи Кабана, Белку, Сойку. Благодаря 
кому вырос новый дубок?

3. Какое время года изображено на картинке?
Когда звери и птицы делают запасы 
на зиму?

4. Кто любит есть желуди?

 � Послушай сказку еще раз. Перескажи сказку.

 � Придумай историю о том, что случилось 
с молодым дубком.

 � Попробуй фантазировать с закрытыми глазами.

Закрой глаза. Представь себе, что у тебя в кулачке лежит желудь. Он крепкий и гладкий. 
Ты согреваешь его своим теплом, и из желудя появляется зеленый росток. Он очень нежный 
и хрупкий. Ты заботливо пересаживаешь его в землю. Росток 
машет тебе зелеными листочками. Ты подарил ему жизнь. Ты 
счастлив.

 � Расскажи, что тебе удалось представить с закрытыми 
глазами.

Словарная работа
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Кому Ручеек пел свою песенку

Выглянуло весной солнышко. Стал в лесу снег таять. По-

бежал с пригорка Ручеек. Запел свою веселую песенку.

— Это Ручеек меня будит, — пробурчал Медведь.

— Это Ручеек мне подпевает, — пропел Соловей.

— Это Ручеек меня веселит, — прошептала Березка.

А Ручеек журчал и журчал. Он радовался солнышку и но-

вой весне.

Словарная работа
1. Вспомните вместе с ребенком названия весенних месяцев.

2. Объясните ребенку значение слова пригорок — небольшая горка.

3. Подберите с ребенком слова, похожие по смыслу: веселая — радостная, 

задорная, весенняя; пробурчал — пробормотал, невнятно проговорил.

 � Ответь на вопросы:

1. Почему в лесу стал таять снег?
2. Откуда побежал Ручеек?
3. Что пробурчал Медведь?
4. Что пропел Соловей?
5. Что прошептала Березка?
6. Кому Ручеек пел свою песенку?

 � Представь картинку к этой сказке и рас-
скажи, что на ней можно изобразить.

 � Рассмотри картинку в тетради. Выполни 
задания и ответь на вопросы.

1. Разгадай загадку.

Он под солнышком родился
И из снега появился.
Быстро с горки побежал,
Звонко песню зажурчал.
В какое время года начинают течь ручейки?

2. Кто проснулся весной?
3. Кто вернулся из теплых краев?
4. Кто прыгает по веткам?

 � Послушай сказку еще раз. Перескажи сказку.

 � Придумай историю о том, что случилось 
с Кузнечиком, когда он научился высоко 
прыгать.

 � Попробуй фантазировать с закрытыми глазами.

Закрой глаза. Представь себе, что начинается весна. Све-
тит теплое солнце. Птицы поют и радуются весне. Трава 
оживает и прорастает из земли. Распускаются подснежни-
ки. Тает снег. Бежит ручеек. Он весело журчит, и его вода пе-
реливается на солнышке. Ты пускаешь бумажный кораблик в 
ручеек. Кораблик плывет и уплывает далеко-далеко. Ты про-
вожаешь кораблик в плавание. Ты счастлив.

 � Расскажи, что тебе удалось представить с закрытыми 
глазами.
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