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Предисловие

Рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного возраста с пяти до шести 
лет, посещающих группы общеразвивающей направленности, создана на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования и в соответствии с рекомендациями Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования.

Тетрадь разработана к методическому пособию «Звуковая культура речи 
и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих группах ДОО на основе 
ФОП ДО (с 3 до 7 лет)»1, которое содержит методические рекомендации для 
воспитателей, перспективное планирование работы по указанным направлениям, 
конспекты занятий воспитателей. При работе в тетради также используется 
обучающее пособие «Домашний букварь»2.

Следует отметить, что тетрадь дополняет подробные конспекты занятий 
воспитателей и содержит лишь краткие пояснения и ответы на вопросы, которые 
задаются ребенку, работающему в тетради.

Выполняя задания в тетради, дошкольник закрепляет знания, полученные 
на занятиях по звуковой культуре речи и подготовке к обучению грамоте, учит 
ориентироваться на листе бумаги, на строке, печатает и читает буквы, слоги, 
слова и предложения.

При выполнении заданий тетради актуализируются знания дошкольника о 
звуках речи, гласных и согласных звуках, твердых и мягких согласных звуках, 
звонких и глухих согласных звуках. У ребенка формируются навыки звукового 
анализа и синтеза, на которых и строится обучение грамоте.

Учитывая то, что главной формой деятельности дошкольника является игра, 
тетрадь предлагает ребенку различные игровые задания: «Распутай буквы», 
«Какие буквы спрятались?», «Зачеркни неправильные буквы», «Составь слова» 
и другие.

Все задания тетради читает и объясняет ребенку взрослый, для которого 
в скобках даны образцы правильных ответов.

Удачи и успехов вам и вашим воспитанникам!

1 Нищева Н. В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих   
 группах ДОО на основе ФОП ДО (с 3 до 7 лет). — СПб.,: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023  
2 Нищева Н. В. Домашний букварь. — СПб.,: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 
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Гласные звуки

� Рассмотри и назови картинки. 

� Помести в кружки картинки, названия которых 
начинаются со звука [а], в треугольники — кар-
тинки, названия которых начинаются со звука 
[у], в квадраты — картинки, названия которых 
начинаются со звука [о], в овал — картинки, на-
звания которых начинаются со звука [и], в пря-
моугольник — картинки, названия которых начи-
наются со звука [э]. 

? Каким звуком заканчиваются названия остав-
шихся картинок? (Звуком [ы].). 

? Как называются все эти звуки? (Гласные звуки.) 
Что ты знаешь о них? (Их можно петь. Во рту нет 
преграды, когда мы произносим их.) Как мы их 
обозначаем? (Красными кружками.)

� Выполни задания в нижней части страницы.
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� Рассмотри большую и маленькую буквы Ээ. 

� Напиши и прочитай буквы, слоги, слова и пред-
ложение. 

� Рассмотри и назови картинки рядом с буквой Э 
(эльф, эму). 

� Рассмотри и назови картинку внизу (эму). 

? Сколько звуков в этом слове? (Три.) 
� Нарисуй нужное количество кружков и правиль-

но раскрась их. (Звук [э] — гласный. Раскрасим 
кружок красным карандашом. Звук [м] — звон-
кий твердый согласный. Раскрасим кружок си-
ним карандашом. Звук [у] — гласный. Раскрасим 
кружок красным карандашом.)
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