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Уважаемые коллеги!

Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса в дошкольной образовательной организации, в которой имеются 
компенсирующие группы для детей 4—5 лет с задержкой психического развития (далее — ЗПР) или комбинированные группы с вариантом комплектации 
детьми с ЗПР этого возраста.

Предлагаемые критерии оценки развития ребенка соответствуют Федеральной адаптированной образовательной программе дошкольного образования 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минпросвещения России № 1022 от 24 ноября 2022 г., зарегистрирована 27 января 
2023 г.) (далее — ФАОП ДО) в разделах, посвященных работе с дошкольниками 4—5 лет с ЗПР (номера разделов указаны по ходу диагностических таб-
лиц).

Также следует отметить, что эти критерии оценки достижений ребенка 4—5 лет с ЗПР соответствуют общевозрастным достижениям, что обеспечивает 
прогноз успешной подготовки ребенка к школе. Однако, учитывая сопутствующие нарушения у дошкольников с ЗПР, можно предположить, что 
достижение поставленных целевых ориентиров в ФАОП ДО по всем образовательным областям будет затруднительно, что и  найдет отражение 
в предлагаемом диагностическом подходе.

Данное пособие позволяет оценить не только индивидуальные достижения ребенка 4—5 лет с ЗПР, но и общегрупповые тенденции педагогического 
процесса в конкретной группе, т. е. позволяет определить, какая образовательная область или их сочетание нуждается в пристальном внимании педагогов 
для получения наилучших результатов воспитанниками.

Стандартизация данных педагогической диагностики обеспечивается уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл/
уровень, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система педагогической диагностики (мони-
торинга) содержит пять образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образо-
вания (приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года, с изменениями на 6 февраля 2023 года): «Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно 
оценить качество образовательной деятельности в группе компенсирующей/комбинированной направленности и при необходимости индивидуализиро-
вать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания адаптированной образовательной программы учреждения (далее — 
АОП).

Следует обратить внимание, что данный подход к диагностике индивидуальных достижений ребенка с ЗПР требует командного подхода, когда все 
педагоги, работающие на группе, обсуждают каждый критерий по всем образовательным областям. Дело в том, что каждый параметр оценки проявляется 
не только в специально организованных условиях каким-либо одним педагогом, а может быть оценен в различных ситуациях разными педагогами, что 
позволит более точно определить уровень сформированности того или иного параметра оценки у каждого ребенка. Согласно п. 10.5.7 ФАОП ДО, «сис-
тема оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 
участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу — обеспечивать развитие системы дошкольного образования 
в соответствии с принципами и требованиями Стандарта».

Так, оценка параметров ОО «Познавательное развитие» требует совместного обсуждения воспитателя с учителем-дефектологом, т. к. часть заданий 
воспитатель выполняет во вторую половину дня с конкретным ребенком. В ОО «Речевое развитие» некоторые параметры оценки достижений ребенка 
воспитатель и учитель-дефектолог будут оценивать совместно с учителем-логопедом, если в этом возникнет необходимость (с учетом особенностей 
и функционирования групп в конкретном учреждении). Обратите внимание, что оценка параметров по образовательным областям «Физическое развитие» 
и «Художественно-эстетическое развитие» в разделе «Музыкальная деятельность» требует участия физкультурного и музыкального работников как основ-
ных специалистов, реализующих эти образовательные области, а другие педагоги выполняют второстепенные задачи на их занятиях.

Таким образом, обсуждая достижения ребенка с многих позиций, создается более точная картина сформированности необходимых навыков у ребенка 
4—5 лет с ЗПР, т. к. в разных ситуациях он может проявлять себя по-разному в силу эмоционально-личностных и познавательно-речевых особенностей.
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Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результа-
тов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации.

Таким образом, данный комплексный диагностический подход позволяет не только оценить индивидуальные особенности развития ребенка, но и опре-
делить успешность реализации педагогического процесса в группах для детей с ЗПР. Командный подход не требует разработки отдельных диагностических 
подходов от педагогов группы (воспитатель, музыкальный и физкультурный руководители), т. к. данное пособие обеспечивает их диагностическими табли-
цами в комплексном варианте, которые заполняются совместно с учителем-дефектологом/учителем-логопедом, чьи диагностические карты не имеют выхода 
на планирование по пяти образовательным областям.

Содержание комплексной диагностики индивидуального развития ребенка 4—5 лет с ЗПР в контексте ФАОП ДО

1. ОО «Социально-коммуникативное развитие» (п. 34.4.1 ФАОП ДО)
Направление 1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе (п. 34.4.1.2 ФАОП ДО):

  развитие общения и игровой деятельности;
  приобщение к элементарным нормам и правилам поведения;
  формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.
Направление 2. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (п. 34.4.1.6 ФАОП ДО):

  формирование первичных трудовых умений и навыков;
  воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;
  формирование первичных представлений о труде педагогических работников (труд взрослых. — Примеч. автора).
Направление 3. Формирование основ безопасного поведения (п. 34.4.1.10 ФАОП ДО):

  формирование представлений об опасных ситуациях для человека и окружающего мира природы и способах поведения в них;
  приобщение к правилам безопасного поведения для человека (по отношению к себе. — Примеч. автора);
  передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
  формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

2. ОО «Познавательное развитие» (п. 34.4.2.2 ФАОП ДО)
Направление 1. Сенсорное развитие.
Направление 2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
Направление 3. Формирование элементарных математических представлений.
Направление 4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
3. ОО «Речевое развитие» (п. 34.4.3.2 ФАОП ДО)
Направление 1. Развитие речи (п. 34.4.3.3 ФАОП ДО):

  развитие речевого общения;
  развитие всех компонентов устной речи:

• лексическая сторона речи;
• грамматический строй речи;
• произносительная сторона речи (подготовка к обучению грамоте);
• связная речь (диалогическая и монологическая);
• практическое овладение нормами речи.
Направление 2. Ознакомление с художественной литературой (п. 34.4.4.2 ФАОП ДО):

  формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных произведений;



  развитие литературной речи и творческих способностей;
  приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

4. ОО «Художественно-эстетическое развитие» (п. 3.4.5 ФАОП ДО)
Направление 1. «Художественное творчество» (п. 34.4.5.2 ФАОП ДО):

  приобщение к изобразительному искусству;
  развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
  развитие детского творчества.
Направление 2. «Конструктивно-модельная деятельность» (п. 34.4.5.6 ФАОП ДО).
Направление 3. «Музыкальная деятельность» (п. 34.4.5.10 ФАОП ДО):

  развитие музыкально-художественной деятельности;
  приобщение к музыкальному искусству.

5. ОО «Физическое развитие» (п. 34.4.6 ФАОП ДО)
Направление 1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (п. 34.4.6.2 ФАОП ДО):

  сохранение и укрепление физического и психического здоровья;
  воспитание культурно-гигиенических навыков;
  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Направление 2. Физическая культура (п. 34.4.6.6 ФАОП ДО):

  развитие двигательных качеств;
  накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями);
  формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Итак, данное пособие полностью составлено в соответствии с ФАОП ДО в разделах, посвященных работе с дошкольниками с ЗПР. Согласно п. 10.5.5 

ФАОП ДО, «Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов педагогической и психологической диагностики развития 
обучающихся, в том числе его динамики». Поэтому данное пособие может быть использовано в диагностической работе с детьми 4—5 лет с ЗПР, посещаю-
щими компенсирующую/комбинированную группу согласно заключению ПМПК.
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Направление 1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе
  Развитие общения и игровой деятельности

№ Ф. И. О. ребенка

Способен сам создать не-
сложный игровой замы-
сел («Семья», «Больни-
ца») на основе подража-

ния взрослому

Самостоятельно подби-
рает игрушки и атрибу-

ты для игры

В игре использует пред-
меты-заместители, вы-
полняет с ними игр овые 

действия

Ориентируется на не-
сложные правила игры

Стремится к игровому 
взаимодействию с други-

ми детьми

Сентябрь Май Сентябрь Май Сентябрь Май Сентябрь Май Сентябрь Май

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Средние значения
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