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BBenenue

[TonBrKHBIC MTPBI ABJSIOTCS HE3aMEHUMBIM CPEJICTBOM Pa3BUTHS JIBHIKCHUIMA
neteil. BociurarenpHas, oOpazoBaTenbHas M Pa3BUBAIOIIAS [IEHHOCTD ITOJIBIKHBIX
UTP 3aBHCHUT OT LeJeCOO00pa3HOro WX BHIOOpA, MPaBHILHOTO PYKOBOJCTBA HMMH,
a TaKk)Ke OT YMEIIOTO MpoBeieHns. B urpax B HEHaBA3YMBOH, pa3BiIeKaTebHOH (op-
Me (HOpMHUPYIOTCS U pa3BUBAIOTCS €CTECTBEHHBIC JBIKCHHS, CBOMCTBEHHBIEC YENIO-
BEKy: Xx0/1b04a, Oer, IPBDKKH, METAHKE U T. [I.

[ToTpeOHOCTh B aKTUBHBIX, PA3HOOOPA3HBIX JBIKECHUSX SBISCTCS OTIIMIUTEITh-
HOW 0COOEHHOCTHIO JTOIMIKONBHUKOB. [10IBIYKHBIE UTPBI SBISIOTCS CaMBIM YHHBEP-
CAJIBHBIM M JOCTYIHBIM CPEJIICTBOM Pa3BUTHUS JBUTATENbHOU cdepbl nereil. OHU
OKa3bIBAIOT BCECTOPOHHEE, KOMIUIEKCHOE BO3/ICHCTBHE Ha OpraHW3M peOeHKa, He
TOJIBKO CIIOCOOCTBYIOT (DU3HUYECKOMY Pa3BUTHIO, HO U OKa3bIBAIOT BIIMSHHE HA!

— pa3BuTHE OOIIEHNS U B3aMMOIEHCTBHUS CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH;

— CTaHOBJICHHE MOPAIBHBIX U HPABCTBEHHBIX [ICHHOCTEH;

— pa3BHUTHUE BOOOPAXKEHUSI U TBOPUYECKOIN aKTUBHOCTH;

— pa3BUTHE T0003HATEIHHOCTH U TTO3HABATEIHLHON MOTHBAIUH;

— pa3BHTHE peuH, 00OTaIlleHNE aKTUBHOT'O CIIOBAPS;

— CTaHOBJICHUE 3CTETUYECKOTO OTHOIIECHUS K OKPYKAIOIIEMYy MHUPY, BOCTIPHSI-
THe POIBKIOpA.

Takxum 006pa3zoM, IpY TTOMOIIU PA3IMYHBIX UTPOBBIX JIBUKCHUN M CUTYaIUH J10-
HIKOJIBHUK [TO3HAET MHP, OCBANBAET PEUb, TOIyYaeT HOBYIO HH(POPMAIIUIO 1 3HAHUSI.
braromapst nBrKEHUSM MOBEIIIASTCS OOIINH YKU3HEHHBIN TOHYC OpraHn3Ma peOeH-
Ka, BO3pacTaloT pab0TOCIIOCOOHOCTh, BRIHOCIMBOCTh, YCTOHYMBOCTh K OOJIC3HSM.

[TonBrXHBIE UTPHI UTPAIOT HEOLIEHUMYIO POJIb B Pa3BUTHUH MEJIKOW MOTOPHKH,
OBICTPOTHI pEAKIINH; OHH CTIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHIO KOOPAMHAIIMHU ABUKCHUH, BHUMA-
HUS, TAMSITH, BOCIPUATHS, (POPMUPOBAHHUIO TIPEACTABICHUI 00 OKpYIKaIOIIeM MHPE,
KOOPJMHAIMHY ACATEILHOCTH CIIYXOBOTO M 3pUTENBFHOTO aHANM3aTopoB. Beneacreue
BCEX BBINMIEHA3BAHHBIX ()aKTOPOB TMOJBU)KHBIC UTPHI U YIPAKHECHUS CIIOCOOCTBYIOT
YCKOPEHHIO Pa3BUTHA PEUYH, YTO OCOOCHHO [IEHHO /IS IETEH C ee HapyIIeHHIMHU.

[Tpeanaraemoe BalieMy BHUMAaHHIO METOIUYECKOE MOCOOHME BBITOTHEHO IS
JeTei MOATOTOBUTENLHOM K MIKOJIE Tpymibl (6—7 j1eT) KOMICHCHPYIOIIEH HarpaB-
JICHHOCTH € TSDKEJIBIMU HApYIICHUSIMU peur (0OIMM HeTOPa3BUTHEM PEUn).

[ToxOop MOMBMKHBIX UTP OCYIIECTBISIICS B COOTBETCTBHH C KOMILIEKCHO-TE-
MaTHYECKUM TUTAHUPOBAHUEM KOPPEKIIMOHHOW M 00pa30BaTeIbHON JESITeIbHOCTH
(Huwesa H. B., I'aspuwesa JI. B., Kupunnosa FO. A. KOMIUIEKCHO-TEMAaTHIECKOE
TUTAHUPOBAaHWE KOPPEKIIMOHHON U 00pa30BaTEIIbHON ACATECIBHOCTH B TPYIIIE KOM-
neHcupyroomed HanpasieHHOCTH OO mis meTeil ¢ TsDKENBIMH HapyHIICHUSIMU
peun (¢ 5 10 6 met u ¢ 6 go 7 net). — CI16.: USJATEJILCTBO «JIETCTBO-
I[TPECC», 2016), Ha OCHOBE MapUUAIbHOW MPOrpaMMbl (HHU3MYECKOTO Pa3BHUTHSI
B TpYIIIe KOMIICHCUPYIOIIEH HAIPABICHHOCTH JUIS JIETEeH C TSHKEIIBIMEA HAPYIICHUS -
MH peur (0OmuM HemopasButHeM peun) ¢ 3 go 7 set, aBtop 0. A. Kupuiiosa
(U3OATEJIBCTBO « IETCTBO-IIPECC», 2016).



[loxBmKHBIE UTPHI PACCUMTAHBI HA KAXKIYIO HEAEN0 Y4eOHOro Toja M COOT-
BETCTBYIOT M3y4YaeMbIM B TpYIax JEeKCHUYeCKUM TemaM. KaxIyio Hememo peko-
MEHIyeTCsI IPOBOIUTH 10 4 WIPHI: TIOJIBMKHASI UITPa B CIOPTUBHOM 3aJIe; ITO/IBHIK-
Hasi UTPa Ha MPOTYJIKE; MOABIKHAS UT'PA C PEYCBBIM COTIPOBOKIACHUEM MOXET OBITh
MpOBEJIeHa KaK B CIIOPTHBHOM 3aJie, TaK M Ha MPOTYJIKe; UTPpa MaJIOH MOIBHKHOCTH
BKIIIOYACTCS B (DU3KYIbTYPHBIC 3aHATHS B CIOPTHBHOM 3aJI€ U Ha MPOTYJIKE.

[IpencraBnenHbie B TOCOOWH TOABMKHBIE UTPHI IPOBOASTCA Ha (DHU3KYIBTYP-
HOM 3aHSTHH B CIIOPTUBHOM 3aJI€ ¥ Ha TIPOTryJike. Takke HX MOXKHO BKIIIOYATh B pas-
HBIE BUBI IEATEIHOCTH JIETEH B TEUEHNE BCETO BPEMEHHU IMPEOBIBAaHUS B JOLTKOIIb-
HOW OpraHH3allHH.



KIWHE M XITNOMIJBH

DAY ‘19IFORIT ‘UMHRIHEAY» 1A 119dQ0Y7» | «I9IrOhII U TGN » «B9eAdY 91911900 g » | BNHGOLOITO] | "UNARIL M OQITWNOMNIOBH» E-¢
«9EUID U
«OXE» | «dedgon yigHERII — » | UMAdT ‘OO » «hEW HBIWHO] [» | «Xered g xiarooded YA, '[91Adp» K-g
«endo «xerodoio u
«rodoip» «UMog()» «umodo ndogo)» | -doio u MINAdQ ‘mmog()» | xyrou eH xmdrrdodes rAd ] Umoa» k-1 | 9doswQ
«¢¥orad «O19HD0 K989ado]7 "[NEION
«BIUIALOBH 9HOI()» «O19H000 Kagodolr» «JOH HhOWEH 9H» | -0000 90doM0 OHOHE 99R» | SUHHOO() "HHOOO0 MMBHEH]] "THOI)» E-
errend
IAL-MBL-U ] » «OMIMAQAIY» |  «eLodod QI910I0E» |  «HWEUELOIKLIAAI O J10g» | -oLeW oJOHHOTHodu ouHadoLrgo]] K-¢
«B9eAdY HOW «K1o1 errend
«URI'OWOdII ¥ UIHEH» | 904 OLC 'E OlE ‘B OLC» |eH IHLII  OIrdO[(» «hAdQo € urenoy» | -orew oloHHorHodn ouHodO1dO]] K-7
«90H errend
-QOI0900H — QOHQOWIL)» «BAIDI» «eour Kedimy» U9 U 10)» | -01leW oJoHHArHodu ouHodo1d0]] K-T | 9d9BLHO)
rAlodu eH U drree
drArodu gH 1
woHgHLdo1d 9 WOMHIY »rdiodu eH Jrres wonauLdoud g
arres wonguLdomn g BIIL BEMOIhHI] BIRIOH | MBI

HLOHX¥HATOU Horen edIiy

-¥090duod Wigganad >
ediu BeHXHAXO[]

edan BemXHATO]

edan BeHXHATO]

T vhnrgo]

(T'od niaHO3KA BH)
13ur J o 9 9 u1ooHHawaedueH uamoikduoHauwoy auukdl awroxm ¥ UOHAUdLMEO0L0ITOoU 8

(vunad wauninacedo’aH wnimgo) nhad uwsuHamAdeH MWIGLAXKL 9 nalaY suT avurAiodu eH u ares woHaurdoud a
diun xi9Hxuaou suHaagaodu amHeaoduHeru saoHanLiduoddau aoHdawnd])




«¥9eAdY 1911900 g» «jedA-L9rAMEUD» | «OLOIN 2090 UITHRH» «nirado I» «MIAMIHEY OMHWHE» k-7 | adesHy
«adem
«IDDKOHO HHOAA o » «eodoJN oY7» QMHI0I0G0H» «OLOOW UWHEE» «I'0I U990 » K-
«BI’Ao011 BHRLAD X19dOLOY € ‘1910
«OLULIAY OL ‘OLMLOX OLf» «IMHYBh UIL1BEA]» «19dell QI9HURE» «¢99d1o190 0LY]» | -endoreN ‘19TAd0N 19TUE ‘BIAJO[]» E-g
«dIr0Q0N BHEIAYD X19d
-010Y €M ‘[Irendole]A "HILOQON OUH
«'snoeHe(PY BAEIOLD A» «¢ 91190 WOY» CHROIIY» «WOREW O BITIUEO][(» | -OhBHERH ‘UIOQON MLOBR ‘dIrdQIA» E-g
«HUOWHE
QIYHLOEIX OMMHU]7 “I9IIMLI OUIIO
«BIWUITUEOH-BINUE» «urrarondug)» «BAMAL0)» «TIBBE UITHWOYE]» | -AWUE ‘IIIEOON OMHWHE BWHE» k-7 | adoexolr
«jex «19d00A d19H
«sdorol Kem9Iroq» «DILehdo[» | -MBWHOLl BHOW 19]» «IOH MhOWEH 9f[» | -80If01 ‘99400 ‘BIKATO SUHHAO()» K-
«OWHE X XITHLOEIDK XHOLOIIO]|
«QUUAY € IMIQ A» | «eMIEdee KOgD X008 £» | «BLEOUI JIIHARQRE» «AKad 08 MIrog» | "MIMIGHALAY XU U JIIHLOEMX SMIU|T» K-¢
«XITHLOEIDX
XHUHITENOY oHHEXdOr0)) "HIMIIHOL
«BMITIOY» «BIELOY» | «BXhBQOO KBII0dg» «Lowrrodil HHOWAdO[» | -OX XU M OIHIOEMX OHMHIIEWOYT» K-7
«domoXAN» «199ud.1 o[ [» «KOQIr & MIDKT» «IMHOUd [» | «19170JE ‘190Ud ] "9HO00 BEHI'EO] [» k-1 | adokoy
«K1311L0 X
THLI eMEOLOITO[] ‘I9IMLI QUIIOL
«eMIMIALO](» «HIITRT]» «HMIAI U M0 (» «DILA U IDIMHLOX()» | -BERIIION08 ‘I9NULI OI9HIAIAd [» K-
S MrArodu eH U drres
WOHIHLAOII) 9 WOMHOY drArodn eH Jree WwoHaunLdowd g
arres wonanidom g BINAL BEMIhUJ][ BIRIRH | NMBIA

HLIOHM¥HATOU Horren ediy

-xo090duod wiagInad 2
edau BeHXHAYO[]

edin BeHXHATO[]

edan BeHXHATO]]

QDU DNHINHCLOPO] |




CeHTa0pb

1-91 Hemens
(moBTOpPEHME NMPOHIEHHOT0 MaTEPHAJIA)

«KoT 1 MpIIIm»
(moaBHM:KHAsK HTPA B CIOPTHBHOM 3aJ1e)

3agaun: mpomomkate (GOPMUPOBATH yYMEHHE AEWCTBOBaTh B COOTBETCTBHU
C IpaBWJIaMHU HUIPHI; pa3BUBaTh JIOBKOCTb, YMEHHE YBEPTBIBATHCS; BOCIHUTHIBATH
JIPY’KECKHE B3aMMOOTHOIIIEHUS MEKIY ACTbMHU.

HNHBeHTaph: MacKa-1Ianovka KoTa.

Xo00 uzpwt

Urpatomme — «MBIIIA» — CTAHOBSTCS B Kpyr. BeiOpaHHBIN BoOASIAid —
«KOT» — TIPOXOJUT B LIEHTP Kpyra, «3ackinaer». [legaror untaer CTUXOTBOPEHUE,
JETH UIYT IO KPYTY, B3SBIIKCH 32 PYKH.

Ha 3abope kot cuaur,
XuTpo HA MBIIIEH TIISIANT.
Crats HE coOupaercs —
JloBko mpHUTBOpSIETCS.
Pa3, nBa, He 3eBaii,
Ot xorta T8I yOeraii!

0. Kupunnosa

[ocne cnoB «Ot koTa THI yOeraii!» meTH BpacchiHy0 pa30erarTcs Mo 3aily.
«Kot» cTapaeTcs ocaauTh HE OJHOTO, @ HECKOJIBKUX MIPOKOB. Mrpa moBropsiercs
2—3 pa3a.

ITpumeuanue. «<Kot» nout «muitieii» He 6onee 30 cekyHII; BOJSIIUI MEHSICT-
Csl IPH KaXKIOM TOBTOPEHUH HTPHI.

«XHTpad Jnca»
(moaBMIKHASI UTPA HA MPOTYJIKe)

332]3‘[[/]1 COBCPUICHCTBOBATHL YMCHHUEC ABUT'aTHCA B OIMPEACIICHHOM HAllpaBJICHUU
OJIHOBPEMEHHO BCEU TPYyMNIION, JEHCTBOBATh B COOTBETCTBUHU C CIO’)KETOM; Pa3BUBAThH
AKTUBHOCTD, JICTKOCTb U HENIPUHYKJICHHOCTDH HepCILBI/I)KCHI/I}I; CHOC06CTBOB3TI) CO-
3/TaHUIO0 TIOJIOKUTENHFHBIX B3AUMOOTHOIIIEHNN B KOJIJICKTHBE.

HuBenTaps: Men win keriu (4—38 mir.).
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Xo00 uzpwt

Ha ygacTke mj1st Iporyiky O4epyYMBArOT MEJIOM WIIH 0003HAYaIOT KETJISIMH IUIO-
maaky s urpsl (5x5 m). Urpatomue o0pa3yroT Kpyr, BCTAIOT Ha PACCTOSHUU O
HOTO TIara ApyT OT apyra. BHe kpyra, Ha pacCcTOSHUU 2—2,5 M OT HEro, YepTo HITh
HEeOOJBIINM KPY>KKOM 0003HAYaIOT «JIOM JHCHI». [0 cunTanke BEIOMPAIOT BOSILIETO
(Ha HaYaTBHOM STarie 00yUYCHUS AE€Tel UTPE POJIb BOISIIETO BBIOIHSET MEIaror).

o curnany nexarora «/letu cenu. OtapixaeMm. [ asku Apy:xHO 3aKpbiBaeM!» metu,
CTOSIIIHE B KPYTY, MPHUCAKMBAIOTCS HA KOPTOUKH ¥ 3aKPHIBAIOT rMasa. [lemaror ooxomut
KpyT 3a CIIMHAMH JIETe U HE3aMETHO JOTParuBaeTcsl 10 OAHOTO M3 Mrparomux. Tor
peOEHOK, IO KOTOPOTO TOTPOHYJICS B3POCIIBINA, CTAHOBHUTCS «XUTPOU JINCOM».

[ocne cnoB nenarora «BcranbTe, netH, mocMorpute! Xurpyto nucy Haiinure!»
JC€TU BCTAIOT, OTKPBIBAIOT I'Jlada U BHUMATCIIBHO CMOTPAT APYTI Ha ApyTa, IbITasiCh
OTIPENENIUTD, KTO U3 HUX «XUTpas JIMca», He BBLAACT JIU OHA ce0s ueM-HUOYy1b. 3aTeM
UTPaIOIKe BMECTE C MEaroroM XopoM TpH pa3a (C He3HAYMTEIbHBIMU POMEKYT-
KaMH) TPOMKO CIPAIIUBAIOT: « XUTpas JKca, TAC ThI?», HAOII0Aas APYT 3a APYTOM.
Ilocne Bompoca, MPOU3HECEHHOTO B TPETHH pa3, peOCHOK, BHIOPAHHBIM «XHUTPOI
JUCOM», OBICTPO BBIOETAET B IIEHTP KpPyTa, IOJHUMAET PYKH BBEPX U TPOMKO IIPO-
n3HocuT: «S 31ecw!» Ilocme 3Toro Bee AeTH pa30eraroTcs Mo UTPOBOH ILIOMIATIKE,
a «JIUCa» CTapaeTcs MoWMaTh KOro-in0o u3 HUX (OTPOHYTHCS Ja0HbIO).

[ToitmaHHOTO WTpOKa «XUTpas Juca» yBoauT K cebe B goM. [locme Toro kak
«JTUca» MoKWMAaeT ABYX-TpeX MUIPOKOB, MEaror rpoMKo Mpou3HocHuT: «CToll, urpa,
crom, urpa! CtaHoBUTHCS B KpyT mopal!» JleTn BHOBb 00pa3yioT KpyT, HTpa TOBTO-
psiercs.

Ipumeuanusn

1. Ecnu «xutpast jauca» BbLAACT ce0sl paHbLIe BPEMEHH JKECTOM HJIH CIOBOM,
Mearor Ha3HavaeT Ha ATY POJIb APYTOTO HIPOKa.

2. Ecnn «amca» 1oaro He MOKET MOMMAaTh HUKOTO U3 MIPAIOIINX, PEKOMEHITY-
eTCs 3aMeHa BOJISIIIETO.

3. [1o okOHYaHWH UTPBI IEAATOT OTMEUYAET CAMBIX PE3YJIbTATUBHBIX UTPOKOB —
TEX, KTO B POJIN XHTpOfI JINCHI IOMMal HanOOoIbIIIEE KOTUIECTBO HUIrparoImnx.

«Penka»
(moABMIKHAsI UTPA € peYeBbIM COMPOBOKIEHHEM B CHOPTHBHOM 3aJie
¥ Ha MPOryJiKe)

33)121‘[14: pa3BuUBaTb PUTMHUYHOCTL W BBIPA3UTCIIBHOCTL PCYHU, KOOPAUHAIIUIO
IBIDKCHUH C pEeUYbI0; 000TaIaTh IBUTATEIHHBIN OIBIT ACTCH.
Xo00 uzpui

Jetn BCTalOT B KPYT Ha HEOOJIBIIOM PACCTOSIHAMU JIPYT OT JIPYTa.

CaMu 3eMIII0, 3eMJTIO MBI KOIIAJIH, Buinonnaiom 3 nakiona énu3; pyKu co cocamoi-
MU KYIaUKamu OnycKaiom npu HaKaoHe om epyou

6HU3.
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Camu TpsaKy, TPAAKY HACBITATH —

MpeI caxain,

MBI caxaiu penky.

MpbI caxain,

MBI caxaiu penky.

Camu 3epHa, 3epHa MBI Opocaiy,
CaMu BCXOIbI, BCXOJIBI ITOJINBAIH —

MBI pactuny,

MpbI pacTuiu penky.

MBI pactuny,

MBI pacTuiu perkKy.

Bor nocnena, BoT nocmnena pemnka,

CraJia couHOH, cTalia cIalKoi,
KpEenKoh —

BkycHoii crana,

BxycHoii crana penka.

BkycHoii crana,

BkycHoii crana penka.

Bcex Mbl B rocTH, B rOCTH IIPUTJIALIAEM,

Cragkoit penkoii, penKkoi yromaem —
VYromaem,

VromaeM penkoi.

VYromaem,

YromaeM penkoi.

Buinoanarom cmpsaxuearowue dsusicenus cnpasa
Hane8o KUCMAMU BbIMAHYMbIX Gnepeod pyK.
Buinoanarom npeiocku ¢ Ho2u Ha HO2Y, 08ULAACD
no Kpyey opye 3a Opy2om 8 npagyio CHopoHy.

Bvinonnsaiom «npysjcunky», pyku Ha nosce.
Buinonnaiom nosopomwvt énpaso-61e6o, pyku Ha
nosce.

Buinonnsaom npuiicku ¢ HO2U HA HO2Y, 08UAAC
no Kpyay opye 3a Opy2om 6 1e6yio CIopoH).

Toxauusaiom pykamu Hao 2010801 6NpPaBo-61€60.

Yoapsarom kynaukamu opye o dpyea.

Buinonnsaiom npwioicku na 08yx nozax, npooguea-
ACb K yeumpy Kpyed.

To dice 8 06pammyio cmopomy.

Boinonnsiom naxnousl eéneped, pyku eneped —
6 CIMOPOHDL.

Xnonarom 6 nadowiu.

Hoym no kpyay 6 npagyio cmopomy, 6336Wuch 3a

PYKU.

(Crnosa — A. Kysneyosa [4], osuocenuss — FO. Kupuanosa.)

«Cbe100HOe — Heche00HOoe»
(urpa maJioii MOABHKHOCTH B CIIOPTHBHOM 3aJie M HAa MPOryJiKe)

3apaum: pa3BUBaTh BHUMaHHE, COOOPA3UTEIHHOCTH U BOOOPAKECHHE.
HuBeHTApB: pE3MHOBBIN MM IIACTUKOBBIN M4 (quamerp 18—20 cm).

Xo00 uzpwt

Jetu, 006pa3ys Kpyr, BCTalOT HAa HEKOTOPOM PacCTOSIHUM ApYT oT apyra. [legaror
HaXOAMTCS B IIEHTPE KpyTa C MsIUOM B pyKax M YUTAe€T CTUXOTBOPEHUE!

brIBaeT TpyHO yraaars,

UTO MOXHO €CTh U 4TO HEJb3S.
Bam odeHp MHOTO HY’KHO 3HATh,
[ToBepbTe MHE, Apy3bsl
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IIpo oBoIIM rOTOBBI
Jl1st Bcex JaBHO 3a1aHUS.
JIOIDKHBI BCE CAMM OTIaIaTh.
I'otoBs! Bce? Baumanue!

IO. Kupunnosa

3aKOHYMB YTCHHUE, MTEAArOT OpPOCAeT M0 OUEPEIN ACTAM M4, OJTHOBPEMEHHO Ha-
3bIBasi Cheo0HOe (1Mo Teme «OBOIIM»: JIYK, Kalycra, Orypell, IOMUI0p, Kabavok,
TOpOX, MOPKOBE, KapTodess U Jp.) WK Hechemao0Hoe (Jr000# mpeamer, Benh —
JIOM, MOJYIIKa, CTYJ, JIO)KKa, BEJIOCHIIE, MalllkHa, Kpacku, JaepeBo u ap.). Eciu
TMeIarorT Ha3bIBAET ChEJ00HOE, TO UTPOK JOKEH MOHMaTh Ms4; €CJTU HECheTI00HOE,
TO OH JINOO yBOpa4MBaeTCs OT Ms4a, Ti00 OTOMBAeT ero ot ceds pykamu. Ecim pe-
OCHOK OITMOAETCs MPH BBHIMIOJIHCHUH 3a/IaHusl, TO OH OTXOJUT B CTOPOHY OT Kpyra
HATPAIOITHX.

[ToGexaarotT 2—3 caMbIX BHUMATENIBbHBIX HTpoKa. Vrpa moBTopsiercst 2—3 pasa.

Ilpumeuanus

1. ITo Mepe OCBOCHHUS MPaBWJI UTPHI U HAKOILICHHUS CIIOBAPHOTO 3araca Bey-
MM B UTPE MOXET OBITh Ha3HaUeH KTO-THO0 N3 HanboJiee BHUMATENFHBIX JIETEH.

2. [Tpu HEOOXOAMMOCTH TIEIATOT UMEET IMPABO BMEUIATHCS B JACUCTBUS BEAyIIIC-
ro-peOeHKa, 9TO0BI TOMOYB EMY.

2-91 HeaeJIsd
(moBTOpEeHME MPOHIEHHOT0 MaTepHaJIa)

«Ilonmaau B 00pyu»
(moaBM:KHAS HTPa B CIOPTHBHOM 3aJ1e)

3amaum: COBEpIICHCTBOBATh YMEHUE OpOCATh MY B TOPH30HTAIIBHYIO LIS U3-
3a TOJIOBBI, NOAACPKUBATH CTPEMIICHHE K MMPABHIBHOMY BBIOJHEHUIO JICHCTBHN;
pa3BHBaTh COTJIACOBAaHHOCTh NEHCTBHN B MOATPYIIAX; BOCIUTHIBATH IPYKECKUE
OTHOLICHHS B KOJICKTHBE.

HuBenTaps: pe3unoBbie Msun (quamerp 18—20 cM) — 1o KoJaMYeCTBY AeTei
B rpymie; o6pyun (muamerp 70—80 cm) — 2 mir.

Xo00 uzpui

Jetn ¢ MS4aMy B pyKax CTAHOBSTCS B JIB€ KOJIOHHBI 10 OJHOMY 3a JIMHHSIMH
crapra. HarmpoTus kax 1o KOMaHAbl Ha PacCTOSIHAM 2 M KJIaayT 1mo oopyuqy. [Tocme
CJIOB TIefiarora:

JIroOum BMeCTe MBI UTPaTh,
MeTko B 00pyu Msd 6pocats!
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DekaOpb

1-s1 Hemenn
(Jrekcnueckast Tema «3uMa. SUMHHE MeCSILbI.
3umyronue nTHIbI. JJUKHe :)KUBOTHbIE 3HMO»)

«be3moMHBII 3asI»
(moaBMIKHAS MTPA B CIOPTHBHOM 3aJ1€)

3agaun: COBEPIICHCTBOBATh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, MPO-
Oeratp 4epe3 LIEHTP Kpyra, HE CTAIKHUBAsCh JPYT C IPYTOM; Pa3BUBAThH JIOBKOCTb,
COO6pa3I/ITeJ'H)HOCTI); BOCIIUTBIBATDH APYKECKUEC B3aMMOOTHOUICHUA MEXKIY ACTbMU.

HuBenTapn. Manbie 00pyun — Ha 1 00pyd MeHBIIE, YeM KOJWYECTBO HIpa-
FOLITHX.

Xo00 uzput

B 1ieHTpe CIOPTHUBHOTO 3ajia MO KPYTy BBIKJIAABIBAIOT OOPYYH HA PACCTOSHUH
50—70 cMm npyr ot apyra. [To cunTanke BEIOUPAIOT BOAALICTO — «0€3I0MHOI0 3aii-
11a», OH BCTAET HEMHOTO B CTOPOHE OT 00pyueil. Bee ocTanbHble 1eTH — «3aMIIbI»,
OHH 3aHUMAKOT O6py‘II/I — KJJOMUKUN». He)laror YUTACT CTI/IXOTBOpeHI/Ie:

3aiika BBIIIET MOTYJIATS,
Hauain o cHery ckakarb.
3aiika 110 CHEry cKakaJ,
JloMuK CBOI OH ITOTEPSJIL.
3aiika, 3aiika, He TpycTH!
JloMHK cMOKeIb ThI HAWTH!
1O. Kupunnosa

B 310 Bpems «0Oe3MOMHBIN 3as1» TepeaBUraeTcsl BIOIb 00pydeil ¢ BHENIHeH
CTOPOHELI Kpyra NpbDKKaMU Ha IBYX HOr'aX. ITocne cioB negarora K JIOMHMK CMOXKCIIb
THI HAUTH!» «3aUTIBI» MEHIIOTCS MECTaMHU B «JOMHKaX». Boasiuii B 3T0 BpeMs cTa-
paeTcs 3aHATh JIF000# 00py4d. KoMy U3 «3alilieB» «J0MUKa» HE XBaTUIIO, CTAHOBUTCS
HOBBIM BomsmiM. Hrpa moBTopsiercs.

Ilpumeuanusn

1. HoBoro BomAIero Mo>kHO BEIOMPATH IO CUHUTAIIKE.
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2. ITo Mepe ocBOCHMSI IETHMH TIPABHIT UTPHI BOIANIUX MOXKET OBITh BOE. Torma
BO BpEeMs UTCHUS MEJJar0OroM CTUXOTBOPCHHS OHU OYIIyT JBHUTaThCs IPBDKKAMH Ha
JIBYX HOTaX BJIOJIb KpyTa MMPOTHBOXOJIOM.

«CoBymka»
(moxBM:KHAS HTPA HA MPOTYJIKE)

3apauu: npomokatek (OPMHUPOBATH YMEHHE IEHCTBOBaTh B COOTBETCTBHHU
C TIpaBWJIaMHM; pa3BUBaTh yMEHHe Oeratb B 3aJaHHOM HaIlPaBJIEHWH, CIyXOBOE
Y 3pUTENIbHOE BHUMaHKE, BBIICPKKY, TBOPUECKOE BOOOPaKEHHUE.

HMuBeHTaph: Macka COBbI, KOJIOKOJILYHK; (DIaXKKu — 4 TIT.

Xo00 uzpul

Ha yuacrke st nporynku rakkaMmu pa3MedaroT urposoe mode (6x6 m), B oa-
HOM M3 €r0 YIJIOB YepTOH 0003HAYArOT «THE370 COBYmKM». [lo cunTanke BpIOMpa-
€TCsI BOJISIIUI — «COBYIIKa». BomAIINi Ha/IeBaeT MaCKy M BCTACT 3a YEPTY — «CO-
BYIIIKA CAJUTCs B THE3/10». OcTallbHbIE HIPOKH — KIITHYKU», KMBIIIaTa» U «3aifua-
Ta» — cBOOOJHO pacmoJyiaratoTcs mo Beer ruromanke. [legaror ¢ KOJIOKOIBYUKOM
B pyKE CTAHOBUTCS HA OJHOW M3 TPAHMUI] IUIOIIAIKH, HEJaJIeKO OT «IHe3/]a COBYII-
ku». [lenaror unTaer CTUXOTBOPEHUE:

CoBynika-coBa,

Bbonbias ronosa.

Hpemner qHeM coBa B ayIiie

Ha BrICcOKOI Ha COCHE.

A Kak HOUYKa HacTyIaer,

OHa KpbUIbS pacipaBlisieT

U netwuT nckaTh MEIIIAT,

IITuuek, MalleHbKUX 3aiiyar.

OcTtopoxHO, Oeperutecs,

B xortu eii He nonaaurtecs!
10O. Kupunnosa

[Tocne »Toro memaror MpoM3HOCHUT: «JIeHb!» — W 3BOHUT B KOJOKOJIBYHK.
Urparomyie HaunHAIOT OeraTh 10 UTPOBOMY IIOJIO, B3MAaXUBask pyKaMHu BBEPX-BHHU3,
noApakasa MoOJICTY IITULl, IPbIraTh, KakK 3aﬁana, XOOUTh U 6CFaTI) MCJIKUM CEME-
HALIUM I1aroM, Kak Melimata. «CoBYIIIKa» B 3TO BPEMs «CIIUT B THE3]IE» — HAXO0-
JIATCS 33 YEPTOH, MPUCEB HA KOPTOUKH ¥ 3aKpbIB rnaza. Yepesz 15—20 cexynn me-
JIaror TpEKpalaeT 3BOHUTh B KOJOKOJIBYMK U MPOU3HOCHT: «Houb!» Urparomue
OCTaHABJIMBAIOTCS M 3aMHPAIOT Ha MECTE€ B TOW I1T03€, B KOTOPOH WX 3acTajia 3Ta
KoMaH/1a. B 3T0 Bpems U3 «rHe3/1a BhUIETaeT COBYIIKA», MEIUICHHO Oeraet 1o urpo-
BOMY TIOJTIO Ha HOCOYKAX, IJIABHO B3MaxXWBasg pyKamH, KaK KPeUIbsIMHU. « COBYyIIIKa»
BHUMATEIIEHO CMOTPHT, HE TOMICBEIUTCS U KTO-HUOYIh M3 UTPoKoB. Toro, KTo
TTOIICBEIIHIICSI, «COBYIIKA» YBOIUT B CBOE «THe3/10». Ilearor BHOBH IPOM3HO-
cut: «JleHp!» — ¥ 3BOHUT B KOJIOKOJIBYHK, UTPOKH ONSATh HAUMHAIOT MPOU3BOIEHO
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JBUraTbCsA MO0 UTPOBOMY IIOJIIO, TOApakasl IBMXKEHUSAM IITHL, MBILIAT U 3aiyar.
[Mocne 2—3 «BBUIETOB COBYIIKH Ha OXOTY» MOACYUTHIBAIOT KOJMYECTBO MOMMaH-
HBIX UTPOKOB. BBIONPatOT HOBOIO BOJSILETO, UTPA MPOLODKACTCH.

Ilpumeuanusn

1. o Hauana urpsl HEOOXOAUMO HAIIOMHHUTH JETSIM, YTO COBA HOYBIO XOPOIIO
BUJINT.

2. «CoByIIKa» Ipu ABWKEHHH 110 HTPOBOMY ITOJIIO HE JOJDKHA OCTAHABIUBATHCS
OKOJIO KOT0o-TM0O0 M3 UIPOKOB M JKJaTh, KOTJa TOT MOIIEBEIUTCS, OHA JA0JDKHA I10-
CTOSIHHO JIBUTaThCsI U HAOJIIOJATh 32 UIPOKAMHU.

3. Ilpu moBTOpEeHUH UIPHI COBYILIKa» MOXKET OJHOBPEMEHHO YBOAUTH B CBOE
«THE3/10» HECKOJIBKUX UT'POKOB, a HE OJTHOTO.

«CBHpHCTEIN»
(moaBMIKHAS UTPA € peYeBbIM CONPOBOKIEHHEM B CHOPTHBHOM 3aJ1e
U Ha MPOryJiKe)

3apaum. oOoramaTh ABUTATEIBHEIN OIBIT JETECH; pa3BUBATh KOOPIWHAITUIO
peYHu C ABWKEHHUSMU, PACIIUPATH NPEACTABICHHS O NMOBEICHUHM 3UMYIOLIUX ITHUIL
(B UaCTHOCTH, CBUPHUCTEJIEH); BOCITUTHIBATD JIFOOOBE M OEPEKHOE OTHOIIEHHUE K ITPH-
poxe.

Xo00 uzput

Jetn BCTalOT 1O KpYry ApYr 3a OpyroM Ha HEOOJIBLIOM PACCTOSIHUU APYT OT
npyra. [lenaror untaer CTUXOTBOPEHUE, AETH HAYMHAIOT JIBUraThCs MO KPYTY, BBI-
MIOJIHSISI BMECTE C [1€1ar0roM JBIKEHHSL.

K nam Ha 31011 Ha Henmene Lezym no xpyzy opyz 3a opyzom.

[Ipunerenu cBupucTeny.

IIpunerenu cBUpHUCTEINH, Hoym no kpyey opye 3a Opy2om, 8bICOKO NOOHUMAS KONEHU,
3acBUCTENN U 3alIEIIN; 63MAXUBASL PYKAMU 66EPX-6HU3.

«CBupu-cBUp, CBUPU-CBHP! Ocmanasnusaromces, NOBOPAUBAIOMCS TUYOM K YEHMPY KPY-
B napke mbl ycTpoum nup. 2a. Bvinonnsom Haknonwl 6npago-61e60, pyKu Ha nosce.
IIup ycTpoum Ha BeCh MUD, Bovinonnsitom nosopomsl 6npago-6ieo, pyKu K nievam.
Csupu-cBup, CBHpU-CBHpP!»

IToneranu, NOKPyKUIHUCH, Kpyaicames na mecme, pyku 6 cmoponvt — enu3. [Ipuceodarom,
Ha psibuny omycTummcs. pyxu nu3z. Iloonumaromest uz npuceoa, Xaionaiom 6 1a00uiu.

Cranu Aaroapl KjeBaTh
Jla Ha 3eMiTI0 UX Opocarts.

Kak naenuch, cHOBa HTHIIBI Paszbecaiomes epaccuiniyio 6 npedenax ueposol niowjaoku,
Ctaju B BO3YXE KPYKUTBCS. ~ 100pAdtCas NOAEMY U KDYIHCEHUIO MUY, UMUIMUDYA UX NOCEUC-
I'pomko Hayanu KpuyaTh moisanue. «Ceupu-ceupu-ceup'»

Ja npyr npyra moroHsTs!

CBupuCTEIU NOUTpaIn Bemarom 6 npoussonvrom nopsioke okono nedazoaa.
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Mapr

1-s1 Hemenst
(1exkcuyeckasi TeMa «PaHHsISI BeCHA, BeCEHHHE MeCHIIbI.
IlepBble BeceHHne HBETHI. MaMMUH NPa3THAK)

«Bopo0bH-NONPBIIYHYUKH»
(moaBM:KHASI HTPA B CIOPTHBHOM 3aJ1e)

3agayu: ynpaxHaTh B IPbDKKAX Ha ABYX HOTax B IPSMOM M OOpaTHOM Hampas-
JICHUSIX, Pa3BHBAaTh KOOPIWHAIMIO JBM)KCHHUH, BOOOpakeHHe, T0OpoKenaTenbHOoe
OTHOILICHHE K MUPY >KUBOTHBIX; BOCITUTHIBAThH BBHIJCPIKKY, KOMMYHHKAaTHBHBIC Ha-
BBIKH.

HuBeHTaph: KyCOYEK MeJa MM BepeBKa JIHHON 4—5 M.

Xo00 uzpuot

B nieHTpe cropTHBHOTO 3a1a Ha TOJTY MEJIOM HIIM BEpEBKOH 0003HAYAIOT KPYT
nuamerpoM 3—4 M. [1o cunTanike BEIOUPAIOT BOASIIETO — 3TO KKOT», OH CTAHOBUT-
cs B 1eHTp Kpyra. OcTampHbIe UTPAIOIIHE — KBOPOOBI» — CTAHOBSITCS 32 KPYyTOM,
y camoii uepthl. [legaror yntaer CTUXOTBOPEHUE:!

Bopo0Osu o BeTkam —
[peir-ipeir-npsir!
Mapr B okHO cTy4nTcs!
Yuk-ynpuk!
3HAYUT, MOKHO CHOBa
Hawm urpars —
Ot KoTa ¢ Ipy3bsIMU
V-6e-rarp!

0. Kupunnosa

ITo oxOHYaHMM CTUXOTBOPEHUS «BOPOOBU» HAYMHAIOT BIPHITMBATH BHYTPb KPY-
ra ¥ BEIIPHITUBATh U3 HEro. B 3T0 BpeMst «KOT» cTapaeTcs HOWMaTh KOTO-JIM0O 3
JleTedl B TOT MOMEHT, KOI'/1a OHU HaxOoJsATCs B LEHTpe Kpyra. ToT Urpok, KOro noi-
MaJIi TIEPBBIM, CTAHOBUTCS] HOBBIM BOJSALINM, & KKOT» — «BOPOObEM», UTpa MOBTO-
psieTcs.
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Ilpumeuanusn

1. HoBoro BOJSIIEro MOXKHO BEIOUPATH MO CUUTATIKE.

2. Bopsiiuii MOXKET JIOBUThH HE OJHOTO, & HECKOJIBKO «BOPOOBEBY.

3. Ilo Mepe yCBOCHUS IETHbMHU HTPOBBIX JIEHCTBUI MOYKHO YCTAaHOBHUTH MPaBUIIO:
BIIPBITHBATH B KPYT ¥ BBIPHITUBATH M3 HETO HA OJHON HOTE.

«IlmaTkn»
(moxBM:KHASI HTPA HA MPOTYJIKE)

3amauM: MpoIOJIKAaTh pPa3BUBATh YMEHHE OPHEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCT-
Be (PHU3KYJIBTYPHOTO 3aJia, CEHCOMOTOPHYIO KOOPIUHAIIMIO, JIOBKOCTh; MPUY4YaTh
JIeiCTBOBATH B COOTBETCTBHHU C MHTEPECAMH KOMAaH/Ibl; BOCIIUTHIBATH OPTaHU30BaH-
HOCTb U JIpyXKeTrooue.

MHBeHTAPB PE3UHKH [UIS BOJIOC TPEX LBETOB (HAIPUMEp, XKEJITOr0, 3eJICHOT0
U CHHEro) — 1o KonuuecTBy jaetedd B rpymme; miatku (80x80 mnm 100100 cm),
I[[BETa KOTOPBIX COOTBETCTBYIOT IIBETaM PE3UHOK, — 3 IIT.; Maible o0pyuu (nua-
MeTp 50 cM) KeaToro, 3€IeHOr0 M CHHEro I[BETOB — 3 IIIT.

Xo00 uzput

Ha y4acTtke ans nporyjiku B IpOM3BOJIEHOM MOPSAKE HA PACCTOSIHUM 2—2,5 M
JPYT OT ApyTa pacKiaabiBaoT 00pyun. B cepenuny oOpyueit KiaayT IIIATKHU: [[BETA
IUTaTKOB COOTBETCTBYIOT LiBeTaM 00pyueil. JleTn mpoxoasT B LEHTp UTPOBOH IUIO-
manky, oopasyor kpyr. Ha mpaByio pyKy UTpOKH HaJeBalOT PE3WHKH, KOTOpPbIE
UM B NIPOU3BOJILHOM TOpPSIKE pa3aaeT meparor. Hanes pesumHkH, et 6epyrcs 3a
PYKH.

[lemaror unTaeT CTUXOTBOPEHUE, UTPAOLINE IBUTAIOTCS 10 KPYTY, B3SBIIKCH 3a
PYKH, B [IpaByI0 CTOPOHY.

BrIrnsHyno conHbIIIKO,
Cserur ¢ HeOa HaM.
Ceroans no3apasiseM
JIroOuMBIX Hammux Mam!
[Togapku npuroToBUIN
Mpbl B Ipa3AHUYHBIN I€HEUEK.
Kax b1l cBoeil MaMOUKe
Haiiner ceifuac miaTodex.

IO. Kupunnosa

ITocne cnoB nenmarora «Pas3, nBa, Tpu — IUTaTOYEK JJIsi MaMbl Haigu!» netu
0eryt k oOpy4aM, I[BET KOTOPBIX COOTBETCTBYET I[BETY PE3WHOK, HAJIETHIX HA UX
PYKH, 00pa3yloT BOKPYT OOpy4Yel Kpy>KKH. 3aTeM MOJHHMAOT IUIATKH, JIeXKAIue
B cepenuHe 00pyUelt, OepyTcs 3a UX Kpasi U HATATHBAIOT HaJ 00pydaMH, Kak maTep,
TIPH 3TOM PYKH JIeTeH MOAHSTHI BBEPX.

[Mobexnaer koMaHa, KOTOPast He TOJIBKO OBICTpee BCeX MOHSIA BBEPX IJIATOK,
HO ¥ UTPOKH KOTOPOH HE MEePEIyTaIH [[BETA MPEIMETOB.
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Ilpumeuanusn

1. ITo Mepe ocBOEHHMSI JETHMHU NMPABWII UTPHI U B KQUECTBE €€ YCIOXKHEHUS TPU
MOCJIEAYIOIINX [TOBTOPEHUAX UIPhl AETH MEHSIOTCA PE3MHKaMHM, HaJeBacMbIMU Ha
pyky. Taxke MOXHO MEHSITb MECTOTIOJIOKEHHNE 00pyUeid ¢ MIaTKaMu.

2. Bo Bpems YTEHHUS NeJaroroM CTUXOTBOPEHHS «BBITTISHYIIO COMHBIMIKO...»
JIETH CHavajia UIyT B IIPaByIO CTOPOHY, 3aT€M, IPH IOBTOPEHUH UIPbI, — B JIEBYIO.
ITpy Ka)x1oM MOCIeayIOIEM IIOBTOPEHUH UTPHI HAllPaBJICHUE JBIKEHUS JI€TEH 110
KPYTy MEHsieTcsl (B IIPaByrO CTOPOHY, 3aTEM — B JICBYIO).

«Becna npunia»

(l'lO}_IBI/DKHaﬂ Urpa ¢ pe4eBbIM COIMPOBOKIACHUEM B CIIOPTUBHOM 3aJ1¢

W Ha MPOTyJIKe)

3agaun: pacmmpsITh M aKTHBU3UPOBATH CIIOBAPH HAa OCHOBE 0000IIEHNUS 3SHAHUN
00 OKpy>XKaroIleM B paMKax U3ydaeMoi JISKCUIEeCKON TeMbl «PaHHsIsI BeCHA, BECCH-
Hue Mecsnsl. [leprie BeceHHHe Mecsmbl. MaMHH Mpa3gHAUK»; Pa3BUBATH OOIIYIO
M PYyYHYIO MOTOPHUKY, KOOPJUHAIIUIO PEYH C NBHIKCHUSAMU.

Xo00 uzpuvi

Jletn BcTaroT B Kpyr Ha HEOOJIBIIOM PACCTOSIHUU APYT OT JIpyra, HOBOpadMBa-
IOTCS JIUIIOM B IEHTp Kpyra. Ilemaror craHoBUTCA pSAIAOM C IETHMH, YUTAET CTUXO-
TBOPEHHE U MTOKA3BIBACT ABMKCHHUS, KOTOPBIE IETH IOBTOPSIOT.

CBeTuT K HaM B OKOHBIIIIKO
JlackoBOE CONHBIIIKO.
Mosxert ObITh, y HAC B cay
S uBeTok Tenepsh HakIy?
Her, Her, Hert, He Hailny,
Her uBeros enie B cany.
Her, uet, HeT, He Hailny,
CHer JeXUT eIlie B cay.
Comare ynsidaercs —
Bcex corpets crapaercs.
MoxeT ObITh, Y HaC B caay
Mortbuteuka st Haly?
Her, uer, HeT, He Hailny,
MortbuleuKa HET B cany.
Her, uer, HeT, He Hailny,
CHer JeXUT elle B cay.
Bce ot connua xmypsres,
ITouepnena ynuiia.

Mosxert ObITh, y HAC B cay
S cHeXOK elre Hany?
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Toonumaromess Ha HOCKU, pYKU Yepe3 CMOpPOHbL 88epX, 3amem
onyckaiomest Ha 6écio cmony, pyku eénus (2 pasa).

Boinonnsiiom npucedanust, pyKu 6Hu3y.

Cmaesim pyKku HA NOSIC, BLINOAHAIOM NOBOPOMbL 6NPABO-BNEGO.
lacaiom na mecme, IHEPSUHO 63MAXUBASL PYKAMU.

Xnonarom 6 nadowiu.

Bezym no kpyey opye 3a Opyeom, 63mMaxugas pyKamu 66epx-6Hu3.
LUlazaiom opye 3a Opyeom.

Ocmanasnueaiomesi, NOBOPAYUBAIOMCS TUYOM K YEeHmpY Kpyed,
BBINOIHAIOM KAPYICUHKY», DYKU HA NOsICe.

Tpuxpuiearom enaza 1adoHamu.

Pazeooam pyxu 6 cmoponul, 3amem onyckaiom 8Hu3.

Cmasam PYKU HA NOAC, 6bINOJIHAION HAKJIOHbL 6NPABO-671€60.
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