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BBenenue

[ToTpeOHOCTh B aKTHBHBIX Pa3HOOOPA3HBIX JBIKEHUSX SIBISACTCS OTIMIUTEIh-
HOM 0COOEHHOCTHIO JOUIKOIFHUKOB. B mporecce ¢puznyeckoro pa3BUTHSI JOUIKOIb-
HUKOB C TSDKEJBIMU HApYIICHUSMH PEYH B TPyIIaX KOMICHCUPYIOIIEH HallpaBIIeH-
HOCTH IIMPOKO MCTIONB3YIOTCA BCE CPEACTBa (PU3HUECKOM KyJIbTYpHI, B YUCIIE KOTO-
PBIX OOIBIIIOE MECTO 3aHMMAIOT OOIIePa3BUBAIOIINE YITPAKHEHHS.

O6miepassuBaromue yrpaxueaus (OPY) — cnenuanbHbie ABHXEHUS IS PYK,
TYJIOBHINA, HOT ¥ JPYTHUX YacTel Tella, KOTOPBIE MOTYT BBITIOMHATHCS C PA3HBIM MBI-
IIEYHBIM HAIPSDKEHUEM, Pa3HOI CKOPOCTHIO, aMIUIMTYA0H, B Pa3HOM TeMIIE U PUT-
Me. J[aHHBIE yIpaXXHEHHUS PUMEHSFOTCS C IEbI0 00IIero (U3NIeCKOro pa3BUTHS,
CO3/1aHUsI CBOCOOpPa3HOro (h)OHNA JBUTATEIBHOTO OIBITA, JBUTATEIBHBIX KauyeCTB
Y CTIOCOOHOCTEH, TOATOTOBKH JeTel K OBIaIeHUI0 OoJiee CI0KHBIMHU JIBUTATEIIHHBI-
MU JIEUCTBHUSIMU.

OO0mepa3BUBAIOIINE YIIPAXKHEHUS Pa3BUBAIOT JBUTATEIbHEIE, ICHXUIECKHE Ka-
yecTBa peOeHKa, ITOATOTaBINBAIOT €T0 K OBJIAJCHUIO CIIOKHBIMU JICHCTBUSAMH, pa3-
BHBAIOT CHITY MBIIIII, OBICTPOTY MBIIIEYHBIX COKpAIIEHHUH, TOABIKHOCTH CYyCTaBOB,
(GOpMHPYIOT MPaBUIBHYIO OCaHKY. PeryisipHoe BbIMONHEHHE 00LIepa3BUBAIOIINX
YIpaXHEeHHH CTOCOOCTBYET Pa3BUTHIO W YKPEIUICHHWIO IBUTATENBHOTO aIapara,
CepAEYHO-COCYIUCTOM, AbIXaTeNbHON, HEPBHOU crucTeM. CUCTEMaTHYECKH BO3EH-
CTBYSI Ha KPYITHBIE TPYIIIBI MBIIIII, 00IIepa3BUBAIOIINE YIPAKHEHNS 3HAYNTEITHHO
AKTUBHU3UPYIOT OOMEHHBIE MPOLECCH], CO3JAI0T OJaronpHUsATHBIC YCIOBHS JJIs IUTa-
HUS BCeX KJIETOK U TKaHEW BCEro OpraHmu3Ma.

OOuiepa3BUBarOIIUE YIPAXKHEHNS UTPAIOT HEOLIEHUMYIO POJIb B Pa3BUTHU MEJI-
KO#, pydHol M oOmieit MoTopuku. OHH CHOCOOCTBYIOT Pa3BHTHIO KOODIHHAIUH
JIBIKEHUN, BHUMAaHUSA, MAMATH, BOCIPUSTHS, KOOPAUHALUU NEATEIBHOCTU CIYXO-
BOTO W 3pUTEIHHOTO aHAJTU3aTOpPOB. BeiencTBue Becex BBIMICHA3BAHHBIX (PaKTOPOB
00IIepa3BUBAOIINE YIIPAKHEHUS COACUCTBYIOT YCKOPSHHIO PA3BUTHS PEUH, UTO SIB-
JISieTCs 3HAYUMBIM JJIS1 IeTeH C ee HapyIIeHUsIMHU.

OO6mIepa3BuBalOIIre YIPAXHEHUS B TAHHOM TTOCOOMH 00hEIMHEHEBI B KOMILIICK-
CBHI. B CTaplleil rpymnmne — B KOMIUIEKce 6—7 ympaKHEHHH, B IOJrOTOBUTEIHHOMN
K WIKoJe Tpynmne — 7—~8 ynpaxHeHud. KoMIUIEKChl BKITIOUAIOT YIIPasKHEHUS JUIST
BCEX KPYMHBIX MBIIIEYHBIX TPYII: PYK, IIEYEBOTO MOsCa, TYJIOBHUIIA, HOT.

[onbop ympakHeHHH KaKJOro KOMIUIEKCa OOIIepa3BHBAIOMINX YIPaKHEHUH
OCYIIECTBISIJICSI B COOTBETCTBUM C KOMIUIEKCHO-TEMATHYECKHM IUTAHHPOBAHUEM
KOPPEKIIMOHHOW W 00pa3oBatenbHON aestenvHocTH (Huwesa H. B., [aspuue-
6aJl. b., Kupunnosa IO. A. KoMIUIEKCHO-TEMaTHYECKOE MIJIAaHUPOBAaHUE KOPPEKIIMOH-
HOH U 00pa3oBaTEeNbHON NEATENBHOCTH B TPYIIE KOMIICHCUPYIOIIEH HAapaBIEeHHO-
ctu JIOO my1st ieteii ¢ TsoKebIMU HapymeHussMu peud (¢ 5 10 6 et u ¢ 6 1o 7 net). —
CII6.: «<U3AATEJIBCTBO «JIETCTBO-IIPECC», 2016) Ha ocHOBe mapiHaibHOM
MPOTpaMMbl (PU3MYECKOTO Pa3BUTHS B TPYIIE KOMIIEHCHPYIOMIEH HApPaBIEHHOCTH
JUISL IeTel C TSHKENBIMU HapyLIIeHHAMH peur (OOIMM HeOpa3BUTHEM PedH) C 3 10
7 net, aBTop 1O. A. Kupmnosa («U3TATEJIbCTBO «IETCTBO-TIPECC», 2017).



[IpencraBieHHbIE B TOCOOMH KOMIUTIEKCHI O0IIEpa3BUBAIOIINX YIIPaKHEHHI pac-
CUMTaHbI HA KQXIYI0 HEeJIeNIt0 y4eOHOTr0 To/1a M COOTBETCTBYIOT H3y4aeMo B TpyI-
e JIEKCUYECKON TeMe, MPOBOMATCS Ha (PM3KYJIBTYPHBIX 3aHATHAX B CIIOPTHBHOM
3aje W Ha mporyike. J{o3upoBKa ympaXHEHUH MOKET BapbUPOBATHCS MEAArorom
B 3aBUCHMOCTH OT (PH3UYECKOTO COCTOSHIS AETeH, IeNn 1 3a/1a4 (U3KYIHTYPHOTO
3aHATHUSA. Y TIPAXKHEHUS KOMILJICKCOB MOYKHO BKJIFOYATh B YTPCHHIOK TUMHACTHUKY .

B manmHOM moOCOOWMH Bce YMpaKHEHHS] KOMIUIEKCOB BBITIONHSIOTCS M3 ITOJIO-
JKEHHUs CTOsI, YTO OOBSICHAETCA MX OJHOBPEMEHHBIM HCIIOIB30BAHUEM KaK B CIIOP-
THBHOM 3ajie, TaKk W Ha mporyike. [Ipn HeoOXoAMMOCTH yIpaKHEHHS JII000TO W3
KOMIUIEKCOB TIeIarOr'M MOTYT MIPEJUIOKHUTh BBIIOJIHUTH IETSAM H3 IPYTHX HCXOTHBIX
MOJIO’KEHUI — CH, JIeKa Ha MOy .

ITocoOue cocTouT M3 ABYX 4acTeil. B mepBoil yacTu mpencTaBieHbl KOMILICK-
ChI 00IIEePa3BUBAIOIINX YIIPAKHEHUH B CIOPTUBHOM 3aJIe ¥ Ha MPOTYJIKE IS IeTeH
C TSOKEJIBIMH HApYIICHUSMH pedr B ctapiied (¢ 5 1o 6 5eT) ¥ moAroToBUTENbHOM
K mkosie (¢ 6 7o 7 jer) rpynmnax KOMIIEHCHPYIOIISH HAmpaBiIeHHOCTH 0e3 mpei-
MeToB. OHM paccuMTaHbl Ha KKAYIO0 HEOENI0 y4eOHOro Irojla U COOTBETCTBYIOT
HU3y4aeMou B IpyIine JEKCUYECKOU Teme. i MoBbIIEHNUs UHTEpeca AETel K BbI-
MTOJTHEHHUIO YITPAKHEHUH KOMIUIEKCa Tiepe]] KaKIbIM U3 HUX PEKOMEHIyeTCS YATATh
HebombiIoe ctuxorBopeHue. Komriekcst OPY 6e3 mpenmetoB siBisitoTcst Oonee
YIOOHBIMU ISl BHITIONTHEHHSI HAa MPOTYJIKaX, TaK KakK y MeJaroroB He BCETAa eCTh
YCIIOBUSL M BOBMOXKHOCTh HCIOJNB30BaTh UMEIOIIUECS HA CIIOPTHBHBIX TUIOMIAIKAX
JOO nocobust ¥ BEIHOCHOH HHBEHTAPb.

Bo BTOpO# yacTH mpeacTaBiIeHbl KOMITIEKCH O0IIepa3BUBAOIINX YIIpaKHe-
HUW B CIIOPTHUBHOM 3aji¢ M Ha MPOTYJKE JUIs JSTeH C TSHKEIBIMH HapyIICHUSIMU
peun B crapieii (¢ 5 1o 6 1eT) U MOAroTOBUTENBHOM K mmKOoJIe (¢ 6 10 7 jeT) rpyI-
max KOMITEHCHPYIOIEH HAMPaBICHHOCTH ¢ MpeaMeTaMu (Ms4aMHu, MOTPeMyIIIKa-
MU, TAMHACTHYECKMMH CKaMeiKaMu, KyonkaMu, oopydamu u nap.). OHK paccunTa-
HBI TOJILKO Ha JIBE U3 YETHIPEX Helleb KaKJ0ro MEecsla, YTO COOTBETCTBYET KOM-
TUIEKCHO-TEMAaTHYECKOMY TUIAHHPOBAHUIO KOPPEKIIMOHHOW W 00pa30BaTEIbHOM
nesitenbHocTd (Huwesa H. B., I'agpuwesa JI. b., Kupunnosa FO. A. KommuiekcHo-
TeMaTHYECKOe IUIAaHMPOBAHHE KOPPEKIMOHHON M 00pa3oBaTeNnbHOU AesTeIbHO-
CTU B TpynIme KoMneHcupymoiueil HanpasineHHocTd JOO s neteil ¢ TsKeapMu
Hapymenusmu peun (¢ 5 1o 6 jer u ¢ 6 go 7 ner). — CII6.: «U3TATEJIBCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016). Taunsie komruiekcbl OPY sBnsitorcs 6onee yao0-
HBIMH JIJISl BBIMTOJHEHHSI B CIIOPTHUBHOM 3aje, TJie MMEETCsl BeCh HEOOXOIMMEIH
CIIOPTHUBHBIN MHBEHTAPb.



Crapuias rpynmna KOMIeHCHPYIOUIe HANPaBJIEeHHOCTH

(¢ 5 m0 6 J1eT)

Mecsn Hepneas Jlekcnyeckasi Tema Kommiexke OPY
CeHTs16pb 1-a [ToBTOpeHue npoiinenHoro Marepuana | «IITHYKU-HEBETUUKI»
2-51 IToBTopenue npoiinenHoro marepuana | «Lpimsta»
3-s IMoBTOpeHue npoiiieHHOro MaTepuana | «B roctu k urpymkam»
4-51 IToBTopenue npoiineHHoro Mmarepuana | «Y Measess Bo 6opy»
OkTs16pB 1-1 «Ocenp. Ilpmsnakn ocenn. JlepeBbs | «OceHb 30110Tas»
OCEHBIO»
2-51 «Oropoj. Opor» «Kak-To Be4epoM Ha IrpsiKe»
3-5 «Can. OpyKTBI» «ITomouHUKI»
4-5 «Jlec. I'puOBbI U JIECHBIE ATOMBI» «ITo rpuOBI»
Hosi6pn 1-a «Opexna. I'onoBHbIe yOOPBI» «IToxom»
2-51 «O0yBB» «boTuHKN y ApHHKH»
3-51 «Urpymkn» «O4eHb JH00MM MBI UTPYLLIKH»
4-5 «ITocyna» «Oben MBI ¢ 6a0yIIKOH CBapHIN»
Jlexabpb 1-a «3uMa. 3UMYIOIIUE ITULIBD «Becenple CHHULIBD
2-51 «/loMamHue KUBOTHBIE W MX JETCHBI- | «JIpykHas 3apsaka»
mm»
3-1 «JlMKU€ KUBOTHBIE U MX JETEHbIN» | «MHUIIKA B TOCTH MPUTIIAIIAET
4-9 «HoBpbIi To1» «Yro 3a yyno — HoBsrit roa!»
STHBapp 1-s «3UMHHE KaHUKYJBL PoxaecTBo» «3uMHUE 320aBBI»
2-s «Meb6ens. Yactu mebenn» «HoBocenbe»
3-5 «['py30Boil M mnaccakupckuii TpaHc- | «B roctu ¢ Mamoii»
mopT»
4-5 «IIpodeccun Ha TpaHcopTe» «B TpamBae»
Deppaib 1-a «[lerckmii can. ITpodeccun» «Jlerckmii can, merckuit caa! OuveHb
MHOTO 3/1ech pebsT!»
2-5 «Jlom MoppI. 3akpoiiuia» «B Jlome Mozb»
3-q «Harmra apmusi» «ATBI-0ATBI, 1M COJIJIATED»
4-51 «Crpoiixa. I[TIpodeccun Ha cTpoiike» «Ha crpoiike»
Mapt 1-a «Becna. Ilpumersl BecHbl. Mamun | «Ilo3apaBisieM ¢ npa3aHUKOM»
Mpa3IHAK»
2-51 «KoMHaTHBIE pacTeHH» «B TpyIme Ha OKOIIKe»
3-1 «[IpecHoBomHEIE H  akBapuyMHBIC | «Kak-To yTpoM Ha mpymy»
pBIOBI»
4-5 «Ham ropoyg» «[IporyJka o ropomy»
Armpens 1-s «Becennue paboTHI Ha cene» «ITomomko»
2-s «Kocmoc» «KocMoHaBTaMHU MBI CTaHEM»
3-5 «OTKyna xy1e6 mpunren?» «CHer pacTasi1 Ha MOJIsIX»
4-5 «ITouta» «ITochuika»
Maii 1-s «BeceHHUE KaHUKYJIbI» «lIBeTyuii, ApKUHA, 3BOHKUI Maii»
2-5 «IIpaBuiia JOPOKHOTO ABUKEHUSA» «Cseroop»
3-s «JIeto. Hacexombie» «MypaBbuIlIKka-MypaBei»
4-5 «Jlero. IBeThI Ha Tyry» «3npaBcTBYH, J1€eTO!»




| nepuop, KOppPEKLMOHHO-00pa3oBaTeNnbHON PaboTbi
CeHTa0pb

1-1 Henens
(moBTOpeHMe MPOiiIEeHHOr0 MaTePUAJIA)

Komnnekc OPY «Ilmuuku-neeenuuxu»

ITTuuku Beceso KUBYT.
[ITu4ky meceHky NOKOT,
MarnryT KpbUTbSIMH, JIETAIOT,
Hukorna He yHBIBaIOT.
[IptoT BOAMYKY, KOPM KITIOIOT,
A BecHOMO THe3/1a BhIOT!

IO. Kupunnosa

«IITHYKH MAIIYT KPbLIBSIMM»

W. n.: Horu Ha WMpHUHE CTYNHHU, PyKH BHU3. 1 — pyKH 4epe3 CTOPOHBI BBEPX,
CKa3aTh «BBEPX», IOCMOTPETh HA PYKH; 2 — Yepe3 CTOPOHBI BHU3, CKa3aTh «BHU3Y.
[ToBTOpHUTE 5—6 pas.

«IITu4bd 3apaaKa»

. 11.. HOTH Ha IUPHHE IIJIeY, PYKH 3a ToJIOBY. 1—2 — JoKkTH Briepen; 3—4 —
u. . [ToBTOpuThH 5—6 pas.

«IITHYKH NBIOT BOAUYKY>

W. n.: HOTM Ha MmMpHHE TUIeY, PYKU 3a CIUHY. 1 — HakKJOH BIiepea, TroJOoBY
HPHUIIOIHATE, CKa3aTh «Iblo»; 2 — . 11. [Ipn HaknoHe Horu He crubatk. [ToBTOPHTH
5—~6 pa3.

«JITHYKH NPAYYTCH OT KOLIKU»

W. n.: HOTM Ha IIMPHUHE CTYNHH, PyKH Ha Nosic. 1 — mpucecTs, 3aKpBITH JIUIO
pykamu; 2 — u. 11. [ToBTopuTh 5—6 pas.

«IITHYKHM UTPAIOT»

W. .. HOTH Ha IUpPWHE CTYNHH, PYKH 32 CIHUHY. 1 — TMOAHATHCS HAa HOCKH,
2 — nepekar Ha natku. [locie 4—6 nBrxenuii naysa, oTabX. ['010BY HE OIyCKaTh.
Jpixanue npoussosibHoe. [ToBTOpHuTh 2—3 pasa.

«IITHYKM NPBITAIOT»

W. m.: To xe, pyku Ha nosic. 8—10 nojckokoB Ha Mecte. UepenoBaTh MPBLKKH
¢ xonp0Ooi. [ToBTopuTh 2—3 pa3za.

2-s1 HemeIst
(moBTOpeHMe MPOiiIEeHHOT0 MaTepHaIA)
Komnnexc OPY «I[vinnama»

Y KpBUIbIA HBIIIIATA XOJIST.
Kopw™ 1ipimista He HAXOAST.



— 31ech, IBILIATA, HE XOJIUTE,
K mame-kypouke Gerure.
C MaMoH-KypoUKo#t Bcerma
Byzaer y upimsat enal

1O. Kupunnosa

«IpIMJISITa PACIPABJSIIOT KPbLIBIIITKH»

. n.: HOTM Ha IIUpPUHE IUIeY, PYKU K TuieyaM. 1—2 — pyKu BBepX, Majbllbl
BPO3b, MIOCMOTPETh Ha HUX; 3—4 — u. 1. [loBTOpHTE 5—06 pas.

«IIpImsATa NPOOYIOT B3/1€TETh»

W. n.: HOTM Ha MIUPUHE CTYITHU, PYKH 32 TOJIOBY. 1 — pyKH B CTOpPOHBI; 2—3 —
PYKH BHH3, BBITIOJHUTH 2 XJIOMKA MO OelpaM, CKa3aTh «XJIOM-XJOMm»; 4 — u. 1.
[ToBTOpHUTE 5—6 pas.

«I'ne e MaMa-Kypouka?»

W. n.: HOrM Ha MIUpUHE IJIeY, PYKHU 3a CIUHY. 1—2 — MOBOPOT BIIPABO, MOC-
MOTpETH 3a cruHy; 3—4 — u. 1. To xe B npyryto cropony. [losToputs mo 3 paza
B KQXJIYIO0 CTOPOHY.

«pIIsiTa MUY T YePBAYKOB»

W. n.: Ha mmpuHEe 1ied, pyku BHU3. 1 — B3MaxX pykKamu BBepX; 2 — HAaKIIOH
BIIEpEJI CO B3MaXOM PYK Ha3aj; 3 — BBIIPSAMHUTHCS, B3MaxX pyKaMH BBepx; 4 — W. 1.
[oBTOopuTH 5—F6 pas.

«pIIIIAITa KAWIOT 3ePHBIIIKH

W. n.: 0. c., pyku Ha nosic. 1—2 — mpucecTs, IOCTy4YaTh MajJbI[aAMH PYK 10 KO-
JICHSIM, CKa3aTh «KIH0-KIto»; 3—4 — u. 1. [Toproputs 5—6 pas.

«KTo0 BBIIIIE MPBITHET?»

W. n.. HOrM Ha WMIMPUHE CTYIHH, PYKA BHH3, JIAJOHH MEPICHIAMKYIISIPHO.
Brimonmante 8—10 noackokoB. [ToBToputs 2—3 pasa, uepeays MOJICKOKH C XO/b-
O0H.

3-1 Heens
(moBTOpEHME MPOTiIEHHOTO0 MaTepUaIa)

Komnnexc OPY «B zocmu K uzpywikam»

Bce urpymku s mro6:ro.

N B kOpoOKe s XpaHiO

Ilerymika u 3aliky,

Msuuk, Banbky-BCTaHbKY,

Kyxkny u mamusky,

Po30By!0 CBHHKY...

C HAMH 5 TIOOJTIO UTPATh.

He npunercs mue ckyyats!
1O. Kupunnosa



«Y IleTtynmka KpacuBble KPbLIbsi»

W. n.: HOTM Ha MIMpPUHE TUIeY, PyKH BHU3. 1—2 — pyKH BBEpX, MBI BPO3b,
MMOCMOTPETh Ha HUX; 3—4 — u. 1. [loBTOpUTH 5—6 pas.

«PodoT»

W. 11.: HOTHY HA IUPHUHE CTYITHH, PYKH 32 TOJIOBY. 1—2 — noktu Bniepen; 3—4 —
u. . [ToBTopuTh 5—6 pas.

«Kagaaka»

W. n.: HOTM Ha MUpPUHE TUIeY, PYKH Ha Mosic. 1—2 — HaKJIOH BIiepell, pYKHU OT-
BECTH Hazall, 3—4 — W. II., BBIIPSIMHUTHCS, CJIeTKa HAKJIOHUThLCS Hasza. [locie 2—3
IBWKeHHH naysa. [loBroputh 5—6 pas.

«BaHbKa-BCTAHBKA»

U. n.: o. c., pyku 3a cniuHy. CIIOKOIHO MpUCECTh, TOTOM BCTaTh. [10BTOPHUTH
5—6 pas.

«Becesapiii MA4Y»

V. n.: HOTW Ha MIMPHHE CTYIHH, pyKH BHU3. Boimonauts 8—10 moackokoB, mo-
BOpauyMBasich BOKpYT ceds. [ToBroputh 2—3 pasa, MeHsIsl HaNpaBICHUE U Yepeayst
MIPBDKKH C XOJH00.

«Kypouka Maniet KpblIbSIMU»

W. n.: HOTM Ha IMPUHE TUIeY, PYKH BHU3. 1—2 — pyKH B CTOPOHBI, IIOMa-
XaTh MPSIMBIMH PYKaMH BBEPX-BHU3 2—3 pasa, cKa3aTh «KO-KO-KO»; 3—4 — . 1.
[ToBTOopuTH 3—4 pasa.

4-51 Hepens
(moBTOpEHME MPOIIEHHOT0 MaTEePHAJIa)

Komnnexc OPY «Y meoeeosn 6o dopy»

Crout MeaBeap MO €JIKOI KOJIKOM.
Ilox cocHO¥ CITUT €X B UTOJIKaX.
Bouk ¢ nuco 1o siecy paliyT
U noBcrony 3aifiieB UIIyT.
Bot no necy nock uuer,
T'opzio oH pora Hecer.

1O. Kupunnosa

«Mumka cnut B cBoei OepJiore, TOJCTONATHIIN, MOXHOHOTHII»

U. n.: HorW Ha MIUPHUHE CTYMHU, PyKU B CTOPOHBI, KUCTH PYK NMEPICHINKYIISP-
HO. 1 — HaKJIOH TOJIOBBI BIPABO, PYKH K TOJIOBE CIIPaBa, MPIKaTh K IICKE, JIAJ0HU
CJIOXHTD OJ[HA K APYTO#, CKa3aTh «CIUT»; 2 — H. I.; 3 — TO K€ BJIeBO; 4 — W. II.
[ToBTOpHTE TI0 3 pa3a B KAXKIYI CTOPOHY.

«EsKMK CTIUT MO/ CTAPOH €JIK0ii, BO BCe CTOPOHBI UTOJIKH»

W. n.: HOrM BMecTe, PyKH K IUIeYaM, KHCTH CKaTh B KyJadykh. 1—2 — pyKu
BBEPX — B CTOPOHBI, MAJIbIBI BPO3b, MMOOYEPEIHO MOCMOTPETh HA PyKH; 3—4 —
u. 1. [ToBTOpuTh 5—6 pas.



IMoaroToBuTEIbHAS K LIKOJIE TPYIIA KOMIIEHCHPYIOIIEi
HanpasJieHHocTH (¢ 6 10 7 JieT)

U IIPECHOBO/THBIE PHIOBD»

Mecsan | Hepeas Jlekcnyeckasi Tema Kommiexe OPY
CeHTs10pb | 1-51 IloBTOpEHME NPOIIECHHOr0 MaTepuaa «OueHb TIOOUM MBI HIPYIIKH»
2-51 [ToBTOpeHue MpoiiIcHHOro MaTepHaa «Mu1ika B TOCTH IpUTIaliaeT»
3-5 TToBTOpEHME NPOIICHHOrO MaTepuaa «MypaBbHIIKa-MypaBei»
4-5 «Ocenb. [Ipusnaku ocenu. Ocennue Mmecsipl. JlepeBbs | «UTo e 310? ITO OCeHb»
OCCHBIO»
OxkTs6pp | 1-1 «OBomy. Tpy/ B3pOCIBIX HA MOJISIX U B OTOPOAAX» «Ypoxaii»
2-51 «DpyKThL. Tpyn B3pOCIBIX B cagax» «[TomonHUKH»
3-1 «Hacexomsle 1 mayku. IToaroToBka HaceKOMBIX K 3uMe» | «Ha necHol momnsHke»
4-5 «[lepeneTHble NTUIIL], BofomiaBatomue nTunsl. Iloaro- | «IlepeneTHple NTULBI»
TOBKA ITHUL K OTJICTY»
Host6ps | 1-5 «[lo3nusist oceHb. I'puOHI U ATOIBD» «Kaxk Xopo1o, kaKk Beceno»
2-51 «Jlomaninue >KMBOTHBIE M HX jaeTeHbl. Conepxanue | «Illensunii Gpyr6oI»
JIOMAITHUX KMBOTHBIX»
31 «/lukue XMBOTHBIE M MX JeTeHblH. Iloxroroska xu- | «B 3001mornueckom camgy»
BOTHBIX K 3UMe»
4-5 «OceHHHE 0/1eXk1a, 00yBb, FOJIOBHBIC YOOPBI» «OCeHHSISI IPOTYIIKa»
Jlexabpp | 1-s1 «3uMa. 3uMHME MecsLbl. 3UMyIonre NTHLBL. Jlukue sxu- | «benocHexHas 3uMa»
BOTHBIC 3UMON»
2-51 «Mebeins. Yactu mebemu. HaznaueHue medenmu. Marepu- | «[[eHb posKIeHUS»
aJibl, U3 KOTOPBIX CAeNlaHa MeOelb»
3-1 «ITocyna, Buabl mocyasl. Marepuansl, U3 KOTOpbIX cie- | «[Ipurnamenue Ha yaii»
JIaHa TI0Cy1a»
4-g «HoBEr1i TOI» «B 3umHeM lecy»
SluBaps 1-a «3UMHHE KaHUKYIbL. PoxxaecTBo» «YynecHslii 1eHb»
2-51 «Tpaucnopt. Buzsl Tpancnopra. [Ipodeccun Ha TpaHe- | «Becenoe myreniecTie»
nopte. TpynoBeie AeHCTBHS»
3-1 «IIpodeccun B3pocnbix. TpynoBble qeiicTBHI» «YeM maxHyT pemeciia?»
4-5 «Tpyn Ha cene 3uMoi» «3UMOI0 Ha cene»
Oespanp | 1-5 «Opynust Tpyna. MHCTpyMEHTBI» «B nepeBHe y aeaymKm»
2-5 «KHBOTHBIE )KapKUX CTpaH U ux JereHsimd. [ToBanxw, | «[KyHTIm»
00pa3 KU3HI»
3-1 «KoMHaTHBIE pacTeHUS U YXOJ 32 HUMU» «3eseHple KPOLIKU»
4-5 «KuBOoTHBII MMp Mopell M oKkeaHOB. AkBapuyMHble | «OOHUTaTENN MOpEH M OKEaHOBY»
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Oxonyanue maoi.

Mecsan | Hepeas Jlekcnyeckasi Tema Kommiexe OPY
Maprt 1-s «PaHHss BecHa, BeceHHHE Mecsbl. [lepBrie BeceHHHE | «C yTpa CHACT COTHBIIIKO»
1BeThl. MaMMH Ipa3aHUK»
2-1 «Hamma Poguna — Poccus» «Ponnoit kpait»
3-5 «MockBa — cronuua Poccnm» «KpacHast momans»
4-5 «Ham poanoit ropon» «JI106uMBIit ropo»
Anpens | 1-1 «MBpI yntaem. TBopuectBo C. S. Mapuiaka» «Tepem-TepeMok»
2-51 «MBpI unraeM. TBopuectso K. 1. UykoBckoro» «['epon Cka30K B rocrsix y pe-
05T
3-5 «MBpI yntaeM. TBopuectBo C. B. MuxankoBa» «upx»
4-5 «MBpI yntaeM. TBopuectBo A. JI. Bapro» «CKBOPIIBI IPUIIETETH»
Mait 1-5 «BeceHHMe KaHUKYJIbD» «Becenas nopa»
2-1 «[lo3nusia BecHa. PacTenus u >xuBoTHEIE BecHOU. [lepe- | «[lox COMHBINIKOM BECCHHUM
JIETHBIE NTHIBI BECHOH»
3-5 «MBpI ynraeM. TBopuectBo A. C. ITymxkuna» «[lyremecTBue B CKa3Ky»
4-5 «Ckopo B mkoiy. I1IkonabHbIe TPUHAIIEKHOCTHY «Cxopo B mxoiy!»




| nepnop KoppeKLMOHHO-00pa3oBaTenbHOi paboTbi

CeHTa0pb

1-1 Hemest
(moBTOpeHHE MPOiiIEeHHOr0 MATEPHAJIA)

Komnnexc OPY «Quens 1100um Mol uzpyuiku»

OueHb 1I00UM MBI UTPYIIKH —
Kykou, MS9rKH, XITOMYIIKH.
C HUMHU BMECTE MBI UTPAEM,
Bac MbI TOXKE mpUranaemM.
Kyxon xopmum, ogeBaem,
Ha Mamune! ux caxxaem,
Ha mporynky ux Be3em.
JpyXHO ¢ KyKJIamu T'yJsieMm,
A TIOTOM HX CHaTh KJIaJIEM.
MpbI urpaem B IOTOHSUIKH,
[Ipeiraem yepes ckakaiky,
B non mp1 Msunkamu ObeM —
OueHb Beceno KUBEM.

0. Kupunnosa

«Ham Beceno»

W. . 0. c., pyKH B CTOPOHBI, AJIbLIbI CJIETKA CHKAThI B KyJlaK. 1 — pyKu Ayramu
BHU3 CKPECTHO — BBIJIOX; 2 — M. . — BOX. [loBTOpuTH 6—8 pas.

«MpI Urpaem, pyks yKpemisem»

W. n.: HOTW Ha WMpPUHE CTYNHHU, CTYIHH MapajiiesIbHO, PYKU B «3aMOK» Ha 3a-
ThUIKE. 1 — BBIIPSMUTH PYKH BIEpen, JTaIOHIMH Hapyxy, 2 — H. 1. [loBTopHuTH
6—38 pas.

«Kyki1y enate kjaagem»

W. n.: HOor'M Ha MIMpPHHE IIeY, PyKH Ha Mosic. 1 — HaKJIOH BIEepe., PyKH BIIepes,
JIaJIOHU KBEPXY — BBIIOX; 2 — M. I1. — BIOX. [loBTOpUTH 6—8 pas.

«Hrpaem ¢ MIYOM»

WU. n.: 0. c., pyku 3a cnuHy. 1—2 — najioHn 00enx pyK Ha MOIHSATOE KOJIECHO
MPaBoi HOr'Y — BBILAOX; 3—4 — H. 1. — BIOX. To ke aApyroii Horoii. I[loBTOpHUTE 110
3—4 paza kaxa0i HOroH.

«I'me Mmau?»

. n.: o. c., pyku K miedam. 1—2—3 — MeJUIeHHO TPHCECTh, Pa3BoOAs KoJie-
HHU — JAJIUTEIbHBINA BBIIOX, PYKH BIIEpes, JaJ0HU BHU3; 4 — U. I1., OBICTPO BCTATh —
ObICTpBIH BBLIOX. [1aTKM OT mona He oTpeiBath. [loBTOpUTL 6—8 pas.
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«XJ1onaii — npsiram»

W. 1. HOTH BMeCTE, PyKH BHU3. 1 — MPBIKOK HOTU BPO3b, PYKH Yepe3 CTOPOHBI
BBEPX C XJIOMKOM Ha/Ji r0jioBOi; 2 — u. 1. I[ToBTopuTh 2—3 pasa no 8—10 npekKoB
B UepEI0BAHUH C XO/IHOOI.

«BeceJibli MAY»

W. 1.: HOTH HA IIMPHHE TUIeY, PYKU BHU3. 1 — PYKH B CTOPOHBI, MOTHIATHCSA HA
HOCKHM — BJIOX; 2 — . II., Ha BBIJIOXE MPOU3HECTH «Ms-a-au». [loBTopuTh 3—4
paza.

2-91 HeJeJIs
(moBTOpeHHE MPOiiTIEeHHOr0 MaTEPHAJIA)

Komnnexc OPY «Muwika 6 2ocmu npuznawiaem»

BrI crecHsThCS OpOChTE,
[Ipuxonute B roctu!
[IyTh coBCceM He ATUHHBIN — JIECOM, IPSIMHUKOM.
VYroly MaJIMHOH, yrouy MeJKOM.
A 3UMO#i KO MHe, peodsiTa,
He coBeTyto XxonuTsb.
W 3umotii MeHs, pebsra,
He coBetyro Oyauts.
A. Hlnvieun [8]

«MHuIIKa B rOCTH Bcex 30BeT»

W. n.: HOrM Ha IIMpPUHE IUIeY, IPaByl0 PYKY BBEpX, JEBYI0 — BHH3, MAJIbLBI
B KyJaku. Ha Kaxkaplii cueT MEeHSTh noJjioxkeHnue pyk. [loBropurs 6—38 pas.

«BeJIKH B rocTH cOOMPAIOTCS, TOPONSITCS, CTAPAIOTCH»

. n.: 0. c., pyku K tiedam. 1—4 — Kkpyrosoe BpalieHne pyK JOKTSIMHU BIIepe
C MOJTHOW aMIUIUTYI0H; 5—8 — To ke Hazaz. [loBTopuTh MO0 2—3 paza B KaXIyIO
CTOPOHY.

«BoJaku B roctu 3axorenu. Hey:xxenu He ycrean?»

W. n.: HorM Ha HIMpUHE IIJIeY, PYKU 3a TOJIOBY. 1 — HaAKJIOH BIpPaBo, PyKH B CTO-
pOHBI; 2 — u. 1.; 3 — TO Xe BieBO; 4 — u. 1. [loBTOpUTH MO0 3—4 paza B KaXKIyIO
CTOPOHY.

«MMuIIKa NPULJIACH €XKei, MATh KOJIYHX MaJIbIIIei»

W. 11.: HOTH 1IMpe 11ed, pyKH C3a 1 BHU3, TANIBIEI COMKHYTH B «3aMOK». 1—3 —
BBITIOJTHUTD 3 HAKJIOHA BIIEPE]] ¢ MaxoM pyKaMH Ha3aJ BBepX; 4 — u. 1. [loBTopuTh
3—4 pa3a.

«DBeJIKH TOponATCa»

W. n.: 0. c., pyku BHH3. 1 — HOTY BIlepe]l HA HOCOK, pyKH B CTOPOHBI; 2 — HOTY
B CTOPOHY, PYKH BIepel;, 3 — HOTY BIepel, PyKH B CTOpOHHI; 4 — u. 1. To xe
¢ JIpyroi HOTH. YTIpaKHEeHHE Ha KOOPJIUHALMIO JBHKeHUH. [loBTOpHUTE 10 3 pasa
Ka)KIIOW HOTOM.
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«3aibl NPBIralT Bee Bhimie: ,,/Kau Hac B roctu, 0ypsolii Muma!“»

W. n.: HorHM BMecTe, pyKH Ha Nosic. 1—4 — BBINOIHUTH 4 TIOACKOKA Ha MPaBOM
Hore; 5—8 — 10 ke Ha JeBoi Hore. Beimoaaute 1—2 pasa. HenpomomkuTeasHas
xoap0a. CepHio MPBIKKOB MOBTOPUTH 2—3 pasa.

«Xopomio B roctsix y Mumku!»

W. n.: HOrM Ha IWUpUHE IJIeY, PyKH 32 TOJIOBY. 1—2 — pyKH B CTOPOHBI, MOJ-
HSTHCS Ha HOCKH — BJIOX; 3—4 — H. I1. — BBII0X. Ha BBIIOXE MPOU3HECTH «XO-PO-
mo». [ToBToputs 3—4 pasa.

3-s1 HemenA
(moBTOpeHHME MPOiiIEHHOr0 MATEPHAJIA)

Komnnexc OPY «Mypasvuuixa-mypaeeii»

MypaBsullKa-MypaBeH,
MHoro y Hero apy3ei:
[Muensl, 6a00UKH, KYUKH,
Ocpl, MyxH, Hay4KH.
JIrobut mypaseit TpyIuThCS,
Emy nenutscs e ropurcs!
Crpout mycTpslit Mypaseit
oM Ge3 okoH u nBepeii!
IIpurnacut noToM Apy3eu:
«ITocMmoTpuTe MOM cKopeii!
[ToxBanuTe BB MEHH,
Y nanoro MypaBbs!»

0. Kupunnosa

«$l — ymeJiblii MypaBeii, 10M s1 CTPOIO ISl Apy3ei»

W. m.: 0. c., pyKu B CTOPOHBI, JIaJIOHU BBEPX. 1 — PYKH K IJIeYaM, CKaTh NaJIbLIbI
PYK B Kynak; 2 — u. 1. [loBroputs 6—8 pa3.

«MHe JIeHUThCA He roauTes!»

W. n.: 0. c., pyku Ha nosic. 1 — 0TBeCTH JIOKTH Ha3al A0 CBEICHMS JOINATOK —
BJIOX; 2 — W. Il. — BbII0X. [loBTOpUTH 6—8 pas.

«HakJI0HAOCH BJIEBO, BIPaBO, CTPOUTH 10M — Be/lb He 3a0aBal»

W. n.: HorM Ha WMpHUHE TUIeY, PYKH Ha MOsic. 1—2 — HaAKJIOH BIPaBo, JieBas
pyka BBepx; 3—4 — u. 1. To ke BIeBo, paBasi pyka BBepX. J{pIxaHnue npon3Boib-
Hoe. [ToBTopuTh 10 3—4 pasa B KXyl CTOPOHY.

«Tonopom py0.110 XBOMHKH, Cy4bsl, OpPeBHBIINIKH, OBIIMHKH»

W. n.: Horu mmmpe mied, pykd BBEPX B «3aMOK». 1 — pe3Kuil HaKJIOH BIIEpen
C OIyCKaHUEM PYK MEXAy HOT; 2 — M. 1. Horu He crubath, HAKIOHATHCS HHKE,
PYKH OTBOJIUTH Ha3a aajbiie. [loBroputs 6—8 pas.

«Horu ykpemnisio si, a 0 MHOIi — MoH Ipy3bsi!»

W. n.: HOTM Ha NIMpPWHE CTYIHHW, PyKH BBEpX. 1—2 — TIpuCECTh, TOJIOBY
HAKJIOHUTH K KOJICHSIM, OJHOBPEMEHHO MaxoM pykH Hazaxa; 3—4 — u. n. Horu

48



Yacto Il

MpumepHble kKoMnneKkchbl 00LEepa3BUBAIOLLUX YIPaXHEHUIA (C npeameTamm)
B CMOPTMBHOM 3ane U Ha nporynke ans aetei ¢ THP B crapluei
1 NOAroTOBUTEJIbHOM K LUKOJIE rPynnax KOMNeHCUpYyloLwen HanpaeieHHOCTH
(Ha y4eOHbIii rop)



Crapuias rpynmna KOMIeHCHPYOUIeil HANPaBJIeHHOCTH

(¢5mo

JIeT)

Mecsin | Heneast Jlekcuyeckas Tema Kommniexe OPY HNuBeHTaps
CentsiOpp | 2-51 TToBTOpenue npoiienHoro mate- | «L{piruisTa» Kosnbua ot konbuedpoca
puana (muameTp 18 cm)
4-5 IToBTOpEHKe NpoiiIeHHOro Mate- | «Y MeaBe/s Bo 6opy» | PesuHoBble Msiuu (auamerp
puana 6—38 cm)
Okts10pp | 2-5 «Oropoz. OBomm» «Kak-to Bewepom Ha | Kermu (Bsicora 20—25 cm)
rpsiaKe»
4-5 «Jlec. I'pubbl 1 necHbie aroap» | «I1o rpuObI» [TnacTmaccoBbie KyOUKH
(pebpo 6—8 cm)
Hosi6ps 2-51 «O0yBB» «BboTuHKM y ApyHKN» | [MMHacTHYeCKUE NaIKh
(nmuma 70—75 cm)
4-5 «ITocyna» «Oben Mbl ¢ 6abymi- | Mansie 00pyun (quamerp
KOM CBapuIIM» 50 cm)
Jlexabpp | 2-51 «JloMalIHue )KUBOTHbIE M UX «JIpyxHast 3apsijika» | PesuHoBble Msun (uamerp
JIETEHBIIIN» 18—20 cm)
4-5 «Hosblii rog» «Yro 3a uyno — BepeBounslii mHyp (auamerp
Hosslii roxa!» 1,5—2 cwm, mmaa 8—10 m)
SluBaps 2-5 «Mebens. Yactu mebenmn» «HoBocenbe» PesuroBbie Msau (IuameTp
12—15 cm)
4-5 «IIpodeccuu Ha TpaHCTIOPTE» «B TpamBae» Msirkue Mstau (quamerp
6—8 cm)
Oespanp | 2-s «JloM MoJbI. 3akpoiimuia» «B Jlome Mo1bI» Mausie 06pyun (xuamerp
50 cm)
4-5 «Crpoiika. [Ipodeccun Ha cTpoii- | «Ha cTpoiike» Kermu (Boicota 20—25 cm)
Ke»
Mapt 2-51 «KoMHaTHBIE pacTeHUs» «B rpynne Ha okou- | [ImactmaccoBble KyOuKH
Ke» (pebpo 6—8 cm)
4-5 «Ham ropoa» «[Iporynka mo ropo- | PesnHoBbie Msun (uamerp
ay» 18—20 cm)
Amnpens 2-51 «Kocmoc» «KocmonaBramMu MBI | [IMHacTHUYECKHE MTATKH
CTaHem» (nnuna 70—75 cm)
4-5 «Toyra» «ITochuika» Bepesounslii mHyp (uamerp
1,5—2 cwm, mmaa 8—10 M)
Mait 2-51 «[IpaBmia nopoxxHOro JBHXKE- | «CBeTodop» Msirkre Msiau (auamerp
HES» 6—38 cm)
4-5 «JIeto. L]BeTs! Ha TyTYy» «3mpaBcTByi, etol» | Pe3unoBbie Msun (quamerp

12—15 cm)
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| nepnop KoppeKLMOHHO-00pa3oBaTenbHO paboTbi

CeHTa06pb

2-91 HexeIs
(moBTOpeHME MPOiiIEHHOTr0 MaTEPHAJIA)

Komnnekc OPY «I[vinniama»

HMHBeHTaph. KOJbIla OT KoJblleOpoca (mnamerp 18 cM) — 1o 2 Ha KaXa0ro
pebeHka.

VY KpbUIbIIA LBIIUIATA XOIT.
Kopwm npimista He HaXxoAsT.
31ech, UBIIUIATA, HE XOAUTE,
K mame-kypouke Oerure.
C MamoOHi-KypOUYKO# Bceraa
Byner y upimnst exal

10O. Kupunnosa

«pIIsITa PACHPABJISIIOT KPBLIBIIIKHY

W. n.: HOrM Ha mMpHHE IUIeY, KOJbla BHU3. 1—2 — KoJbla Yepe3 CTOPOHBI
BBEpX, MOCMOTpPETh Ha HUX; 3—4 — u. 1. [ToBTOpUTH 4—05 pas.

«IIpImIsATa NPOOYIOT B3J1E€TETH»

W. n.: HOTM Ha mMpHHE CTYNHH, KONbIa y mosica. 1 — Koyiblla B CTOpPOHBI;
2—3 — KOJIblIa BHH3, BHIMOJIHUTE 2 XJIOIKA 110 OepaM, CKa3aTh «XJIOM-XJIOm»; 4 —
u. 1. [ToBTopuTh 5—6 pas.

«I';me ke MaMa-Kypo4Ka?»

W. n.: HOTW Ha MIKMpHHE IJIeY, KOJIbLA 3a CIUHY. 1—2 — 1OoBOpOT BIpaBo, Ipa-
Basi pyKa C KOJIBIIOM B CTOpOHY; 3—4 — u. 1. To e B apyryto cropony. [ToBroputs
no 4 paza.

«pIISAITa MUY T YePBIYKOB»

W. n.: HOrM Ha WHpPHHE IUIeY, KONbLA BHU3. 1 — B3Max KONbLAMH BBEPX; 2 —
HAKJIOH BIEpEJ] CO B3MaxOM KOJIel[ Ha3ajd; 3 — BBIIPSIMUTHCS, B3MaX KOJIbIAMH
BBepX; 4 — u. 1. [loBroputs 4—05 pas.

«pIISATA KIOIOT 3ePHBIIIKH»

W. 1m.: 0. c., KosbIIa K TIeyaM. 1—2 — npucecTb, HOCTy4YaTh KOJIbIIaMH I10 10Ty,
CKa3aTh «KIO-KII0»; 3—4 — u. 1. [ToBTopuTs 5—6 pas.

«KT0 BBIIIIE IPBHITHET?»

W. n.: HOrM Ha MUPUHE CTYIHH, KOJbIa BHU3. BeimomHuts 8—10 moackokoB.
[ToBTOopuTh 2—3 pasa, uepenys NOACKOKHU C XOAbOOH.
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4-51 nepens
(moBTOpeHHE MPOiiIEHHOr0 MaTePHAJIA)

Komnnexc OPY «Y meoeeosn 6o dopy»
HuBeHTaph: pe3nHOBbIC Mstur (auameTp 6—8 cM) — 110 2 Ha Ka)KI0ro peOeHKa.

Crout MeaBeap Mo €JIKO KOJIKOM.
ITox cocHOIl cUT €X B UTONIKaX.
Bok ¢ nucoi 1o siecy paliyT
U noBcrony 3aifiieB UIIyT.
Bort no necy nock uuer,
T'opzio oH pora Hecer.

1O. Kupunnosa

«Muka cnuT B cBoeil OepJjiore, TOJICTONATHIH, MOXHOHOTHi»

W. 1. HOTM Ha MMpPUHE CTYIHH, PYKH C MS9aMHU B CTOpOHBL. 1—3 — Kpyrosoe
BpalmieHue Msdamu; 4 — u. 1., Mssau BHU3. [loBTOpHTE MO 2—3 pasa B KaXIyro
CTOpPOHY.

«EsKUK CIUT MO/ CTAPOM €JIK0ii, BO BCe CTOPOHbI UTOJIKH»

W. n.: HOorM BMecTe, MsuH K TuiedaMm. 1—2 — pyku ¢ MsyamMu BBEpX — B CTOPO-
HBI, II0O0YEPEIHO MOCMOTPETh Ha M4, 3—4 — u. 1. [ToBTopuTs 5 pas.

«BoT ner, kayasich, BOJK — OH 3y0aMM HIeJIK 1 HIEJTK»

W. 1.: HOoTWM Ha MWpPHHE TUIeY, MSYH 32 TOJIOBY. 1 — HaKIIOH BIPaBO, PYKH C M-
YaMHd B CTOPOHBI, CKa3aTh «IIEIK»; 2 — H. 1. To xe BiaeBo. [ToBTopuTh 1Mo 3 pasa.

«ITocMOTpHUTE HMIKE, HUKe, Yeli TAM XBOCT MeTbKAeT PbIKHIA?»

W. n.: HOTW Ha MUpHHE TUIeY, MAYH BHU3. 1 — HAKIJIOH BIEpE, PYKH C MSIYaMHU
Ha3aJ — B CTOPOHBI, HOTH He crubath; 2 — u. 1. [ToBTOpUTH 4—6 pas.

«3aliYMK MOJ KyCTOM CHIMT, OH OT CTPAXa BeCh JAPOKUT

W. m.: 0. c., Msun y mosica. 1 — nprcecTs, MSI9M Ha TOJIOBY K MaKyIlke; 2 — M. T.
[MoBTOpUTH 5—6 pa3.

«MexKIy COCEHOK 0JIEHH MPOMEJIbKHYJIH, CJIOBHO TEHH»

W. 1n.: HOTW Ha MMPUHE IJIeY, PyKH ¢ MsidaMu BHU3. 8—10 moickokoB Ha MecTe.
UYepenosath ¢ xoa600i1. [ToBTOpuTh 2—3 pasa.

OKTa0pb

2-91 HexeIs
(rexcuueckas Tema «Oropoa. OBoum»)

Komnnexc OPY «Kak-mo éeuepom na zpaoke»

HuBenTaps: keriu (Boicota 20—25 cM) — 1o 2 Ha KaKI0ro peOeHKa.

90



Ill nepuop, KOppeKUUOHHO-00pa3oBaTeNbHO paboTbi

MaprT

2-91 HexeJIs
(/rexcuueckas TeMa <K KoMHATHBIE pacTeHHsI»)

Komnnexc OPY «B zpynne na okouike»

HNuBeHTaph. miacTMaccoBbie Kyouku (pedbpo 6—8 cM) — 1o 2 Ha Kaxa0ro
peOeHKa.

B rpynne Ha oxo1ke
Pacceinanuce ropomku —
Pacupenu ¢uanku.
Jlio0yiiTech Bce — HE KaIKO!
Psanom xakryc
Bech B uroikax,
CI0BHO €XKHK,
Konkuii-konkuii.
[Tnauet roppko «Banbka MOKpBIN»:
«byner mox b, MBI Bce TPOMOKHeM ! »
Bce nseToukn 3arpyctunu
W nucrtouku onmycTuiy.
0. Kupunnosa

«B rpynne Ha OKOIIKe PACChINATNCH TOPOLIKH»

W. n.: 0. c., kyOuku BHU3. 1 — KyOuKH Briepen; 2 — pa3BeCTH PyKU B CTOPOHBHI,
OJTHOBPEMEHHO TMOTPSIXHMBas KHUCTIMH PyK ¢ KyOMKamMu BBEpX-BHH3; 3 — KyOHKH
Brepex; 4 — u. . [loBroputs 6—38 pas.

«JIroyiTech, neTH, Ha ¢puaaku! CMoTpHUTE, 1€TH, — HAM He KATKO!»

W. n.: HorM Ha mUpuHe miey, KyOuKy BHU3. 1 — KyOMKH B CTOPOHBI; 2 — KYy-
OWKH BBEpX, MOCTYy4aTh 2 pa3a KyOMKaMu JIpYT O JApyra Haj rojoBoi; 3 — KyOHuKH
B CTOpOHHI; 4 — . 1. [loBTOpHTE 6—8 pas.

«IlaveT ropsko ,,Banbka MOKpBIH‘...»

W. n.: HOrM Ha mMpHHE IUIeY, KyOMKH B CTOpPOHBI. 1—2 — HaKJIOH BIIPaBo,
KyOMKH 3a CIIMHY — BBIJIOX; 3—4 — M. . — BAOX. T0 e B JAPYTryl0 CTOPOHY.
Hax/oHATECS TOYHO B CTOPOHY, I'OJIOBY Aepxath npsamo. [loBroputs mo 3—4 pasa
B KQX/YIO0 CTOPOHY.

«Y KaKTyca UI0JIKH KOJKHE-KOJIKHe»

W. n.: Horu mmpe 1iied, KyOuku BBepx. 1 — HaKIIOH BIiepea, JOTPOHYTHCS Ky-
OWKam¥u 10 KOJIeHeH, CKa3aTh «oii!»; 2 — W. 1., BRIIPSIMUTHCS — BJIOX, IOCMOTPETh
Ha KyOuku. Horu mpu Hakione He crudats. [loBToputh 6—8 pas.
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IMoaroToBUTEIbHAS K LIKOJIE TPYIIA KOMIIEHCHPYIOIIEi
HanpasJieHHocTH (¢ 6 10 7 JieT)

Mecsan | Hepeas Jlekcnyeckasi Tema Kommieke OPY HNuBenTapn
Cenrsiops | 2-s IToBTOpenue mnpoiigenHoro ma- | «Muika B roctu npu- | [MMHacTHUECKHE MANKU
Tepuana riamaer (nmna 70—75 cm)
4-5 IMoBropenne mpoiineHHoro Ma- | «4ro ke 310? Orto | [InactmMaccoBbie KyOuKH
Tepuana OCEHB» (pe6po 6—8 cm)
OKTs0ps | 2-51 «®pykTel. TpyJ B3pocibiX B ca- | «IIoMOMIHUKI» Kopotkue ckakaiku
JIax»
4-51 «Ilepenetneie nTusl, BoAomia- | «IlepeneTnsie nTHIBD | JIEHTH Ha ManOYKax
Baoue nTunsl.  [loaroroska (BbicoTa pyuku 10—12 cm)
OTHUL K OTJIETY»
Hosi6pn 2-51 «Jlomaninue )HuBOTHBIC U uX fe- | «Ilensunit Gpyrdom» Pe3uHoBbIE MsTun
tenpin. ConepkaHue JoMall- (muametp 12—15 cm)
HHX )KUBOTHBIX»
4-5 «OceHHHE 0ek/1a, 00yBb, «OceHHss Iporyiika» | Maible 00py4n
TOJIOBHBIE yOOPBI» (anametp 50 cm)
Jlexabpp | 2-5 «Mebens. Yact Mebenu. Hasna- | «/leHb poxkaeHns» I'mMHacTHYECKHE NaNKU
yeHne mebemn. Marepuansi, u3 (nmama 70—75 cm)
KOTOpBIX clieJIaHa MeOelb»
4-5 «HoBpIii rom» «B 3umHeM Jecy» Pe3unoBbIe MsTun
(nnametp 6—8 cm)
SuBapp 2-51 «Tpancniopt. Buznsl Tpancnopra. | «Becenoe — myremect- | [UMHacTHUeCKHE CKaMEHKH
TIpodeccun Ha Tpancnopre. Tpy- | Bue» (nmuma 2,5 M, BbIcOTA
JIOBBIE JICHCTBHA» 25—30 cm)
4-5 «Tpyn Ha cere 3UMOi» «3UMOI0 Ha cene» Kerau (Bbicota 20—25 cm)
Despans | 2-5 «KUBOTHBIE JKapKHX CTPaH U HX | «J[KyHIIIIm» Pe3uHOBBIE MSTIH
nerenpimmi.  [loBagku, o6pas (mmametp 18—20 cm)
KU3ZHU»
4-5 «KuBoTHBIiT Mup Mopeii n okea- | «ObuTarenn Mopeii | MeIoyky ¢ meckoM
HOB. AKBapuUyMHbBIE U IIPECHO- | U OKEAHOB» (Bec 200 1)
BOJIHBIE PHIOBI»
Mapt 2-51 «Hama Poguna — Poccus» «PoyHoH Kpaii» BepeBounble 1HYpBI
(maamerp 1—1,5 cm, mna
60—70 cm)
4-5 «Hamr poaHo# ropon» «JTroOuMmBIii Topoa» [TnacTmaccoBble KyOUKH
(pebpo 6—8 cm)
Anpenb 2-51 «Mbl  uuraeM.  TBopuecTBo | «I'epon cka3zok B roc- | [MMHacTHYecKas CKaMei-
K. 1. UykoBckoro» TAX y pedsaT» ka (nimHa 2,5 M, BeICOTA
25—30 cm)
4-5 «Mbl  yuraeM.  TBopuecTBO | «CKBOPIBI IpUIETEAN» | Pe3MHOBBIC MSUM
A. JI. Bapto» (mmamerp 18—20 cm)
Mait 2-1 «[lo3nusass  BecHa.  Pactenms | «Ilox commbImkoM Be- | Maibie 0Opyun
¥ JKHBOTHBIE BecHOW. Ilepener- | ceHHIM» (muametp 50 cm)
HBIE IITHIBI BECHOI
4-5 «Ckopo B mkoiuy. lkonbHble | «Ckopo B KoIy!» HaOusHble Msun

MPUHAUIC)KHOCTHU»

(muametp 20 cm, Bec 0,9 kT)
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CeHTa06pb

2-91 HeaeJIs
(moBTOpeHME MPOiiIECHHOT0 MaTEePUAJIA)

Komnnexc OPY «Muwika é 2ocmu npuznawiaemy

HNuBenTapsb. ruMHacTrdeckue nanku (amuHa 70—75 cM) — MO KOJUYECTBY
JleTel B rpynne.

Brl crecHsaThCS OpOChTe,
[Ipuxomaute B rocTH!
[lyTh coBCeM HE NITUHHBINA —
JIECOM, TIPSIMUKOM.
Yroly MaliHOMH, YTOlly MEIKOM.
A 3uMoii Ko MHE, pedsTa,
He coBetyto xoauTs.
W 3umotii meHs, pebsra,
He coBertyto Oyauts.

A. Hnvieun [8]

«MMuIIKa B rOCTH BCeX 30BET»

W. m.: o. c., manka BHU3Y. 1—2 — manka BBEpX, CMOTPETh HA TAIKy — BIOX;
3—4 — nanky BHU3 — BbII0X. [ToBTOpUTH 6—8 pas.

«beJIKM B rocTH COOUPAIOTCS, TOPONSATCH, CTAPAIOTCA»

W. n.: HOorM Ha IIMpUHE MJieY, PYKH COTHYTHI B JIOKTSX, MajlKa y TPyAd B TO-
PHU3OHTAILHOM TMOJIOKEHUH, TAJNKy JIepKaTh OJKe K cepeuHe. 1—2 — MmoBOpOT
BIIPaBO, MAJIKy BIEpe., BbIIOX; 3—4 — H. . — BAOX. T0 e B JIEBYIO CTOPOHY.
[ToBTOopuTh IO 3—4 pasa B KAXKIYIO CTOPOHY.

«BoJku B roctu 3axoresan. Hey:xenn He ycnean?»

. n.: HOTM Ha UIMPHWHE CTYIHH, Manka BHM3Y. 1—3 — manky Bmepen, mpa-
BYIO HOTY BIlepeJ Ha HOCOK — IISITKY — HOCOK; 4 — u. 1. To ke ¢ jeBoil Horu.
[MoBToputh M0 4—6 pas.

«MMuIIKa MPUTJIACH exKeil, MATH KOJI0YHX MaJIbIIei»

W. n.: HOTHM mIMpe 1uIed, majka c3aJyd TOPH30HTAIBHO, XBaT CHI3Y 00EUMHU pyKa-
MU. 1—3 — Tpu HaKJIOHA BIIEpE]] C MAXOM PYKaMHU C ITaJKO¥ Ha3aj BBepX; 4 — u. 1I.
[MoBToputh 3—4 pa3a.

«beaku ToponsTCI»

W. n.: 0. c., manka BepTHKAILHO, OAHUM KOHIIOM Ha IIOJTy, PyKH Ha BEpXHEM
KOHIIe TaJIKU. 1—2 — TIpUCECTb, MAJKy BIepe] — BbIIOX; 3—4 — u. 1. — BJIOX.
[HoBTOpHTE 6—8 pas.
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