
Н. В. Нищева

КЕМ БЫТЬ?

Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями 
для детей 5—7 лет

Выпуск 2

Санкт-Петербург
ДЕТСТВО-ПРЕСС

2019



ББК 74.102
Н71

 Нищева Н. В.
Н71   Кем быть? Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5—7 лет. Вып. 2: 

Уч.-нагл. пос. / Худ. В. М. Каратай. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. — 4 картины; 8 
с. метод. рек.

  ISBN 978-5-907106-32-1
Пособие включает 4 демонстрационных картины, изображающие представителей разных профессий, и методические реко-

мендации педагогу по проведению занятий и бесед о труде взрослых с дошкольниками 5—7 лет. Приведен примерный конспект 
занятия по картине.

Для педагогов дошкольных образовательных учреждений общего и коррекционного вида.

Художник В. М. Каратай

Методическое издание

Наталия Валентиновна Нищева

Кем быть? 
Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5—7 лет

Выпуск 2

Главный редактор С. Д. Ермолаев
Редактор Н. Б. Кондратовская
Корректор Н. И. Григорьева
Дизайнер Ю. Б. Кулевич
Верстка А. Л. Сергеенок

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,
197348 СПб., а/я 45. Тел.: (812) 303-89-58

E-mail: detstvopress@mail.ru
www.detstvo-press.ru

Представительство в Москве: МОО «Разум»,
127434 Москва, Ивановская ул., д. 34.

Тел.: (499) 976-65-33
E-mail: razum34@gmail.com

www.raz-um.ru

Служба «Книга — почтой»:
ООО «АРОС-СПб»

192029, Санкт-Петербург, а/я 37
Тел. (812) 973-35-09

E-mail: arosbook@yandex.ru

 Подписано в печать 11.09.2018. Формат 6090 1/8. 
Печать офсетная. Гарнитура. Усл. печ. л. 1,0. Тираж 1500 экз. Заказ №      .

Отпечатано в ООО «ПрофПринт»,
СПб., п. Парголово, ул. Ломоносова, д. 113.

Тел.: (812) 513-85-44
E-mail: info@profprint.net

 © Нищева Н. В., 2018
 © В. М. Каратай, иллюстрации, 2005
ISBN 978-5-907106-32-1 © Оформление. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018



3

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

Трудовое воспитание детей, формирование у них интереса к различным профессиям, расшире-
ние представлений о труде взрослых и значении труда взрослых для общества — это мощный фак-
тор социализации ребенка, а следовательно, и одна из важных составляющих работы дошкольного 
образовательного учреждения. В беседах о профессиях педагоги рассказывают детям о творческом 
отношении к труду, прививают им желание трудиться, совершать совместные трудовые действия, 
приносить своим трудом пользу окружающим людям. Такие беседы одновременно являются базой, 
на которой расширяются и уточняются представления детей об окружающем мире, пополняется 
и активизируется словарь, развивается речь. Знакомясь с трудом взрослых, дети узнают названия 
профессий и орудий труда, усваивают слова, обозначающие трудовые действия.

Настоящее пособие поможет сформировать у дошкольников первичные представления о таких 
профессиях, как птичница (картина «Птицеферма»), шофер (картина «Зима в городе»), машинист 
(картина «Машинист»), капитан (картина «На капитанском мостике»).

Предложенные картины могут использоваться как на занятиях по составлению рассказов, так 
и в качестве демонстрационного материала во время бесед о профессиях, при подготовке к сюжет-
но-ролевым играм. При рассматривании картин педагогу нужно обращать внимание детей на сле-
дующие моменты.
• Что делают люди, изображенные на картине. Как называются их трудовые действия.
• Как они это делают.
• Какие инструменты они используют.
• Как они относятся к своей работе.
• Для чего они выполняют свою работу.
• Какую пользу людям приносит их работа.

В качестве речевого материала при работе с картинами можно рекомендовать стихотворения 
о профессиях1.

Можно провести игру-викторину «Знаешь ли ты профессии?» На наборное полотно выставля-
ют уже знакомые детям картины из альбома; детям предлагают рассмотреть их, назвать профессии 
людей, изображенных на картинах. Затем педагог читает отрывки из стихотворений, а дети опреде-
ляют, о ком эти стихи.

При работе над картинами, особенно в старшей и подготовительной к школе группах, уместно 
использовать пословицы и поговорки о труде.
• Без труда не вынешь и рыбку из пруда.
• Без труда нет добра.
• В народе тот не забудется, кто честно трудится.
• Всякое умение трудом дается.
• Для кого труд — радость, для того жизнь — счастье.
• Кто любит труд, того люди чтут.
• Кто любит трудиться, тому без дела не сидится.
• Кто любит трудиться, тому есть чем гордиться.
• Кто на все руки, у того нет скуки.
• С трудовыми руками нигде не пропадешь.
• Хочешь есть калачи — не сиди на печи.
• Чтобы рыбку съесть, надо в воду лезть.
• Без работы пряников не купишь.
• Кто первый в труде, тому слава везде.

1 Эти стихотворения педагоги могут найти в пособии: Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в группе ком-
пенсирующей направленности для детей с нарушениями речи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.
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ПРИМЕРНЫЙ КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО КАРТИНЕ В. М. КАРАТАЯ «ЗИМА В ГОРОДЕ» 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ ДЕТСКОГО САДА

Цель — расширение представлений о труде взрослых. 
Образовательные задачи
Сформировать представления о труде людей, убирающих город зимой, о необходимости их 

труда. 
Расширить и уточнить словарь по теме. 
Совершенствовать навыки рассматривания картины, формировать целостное представление об 

изображенном на ней.
Развивающие задачи
Развивать связную речь, мышление, зрительное внимание и восприятие, творческое воображе-

ние, пальчиковую моторику, силу голоса.
Воспитательные задачи
Воспитывать инициативность, самостоятельность, навыки сотрудничества.
Оборудование: коврограф, картинка с изображением вьюги, картина «Зима в городе», карточки 

с наложенными изображениями транспорта.
Предварительная работа: экскурсия на улицу, наблюдение за работой снегоуборочной техни-

ки; формирование представлений о труде людей, управляющих снегоуборочной техникой; расши-
рение и уточнение словаря по теме; сюжетно-ролевая игра «На улице», разучивание подвижного 
упражнения «Художник-невидимка».

ХОД ЗАНЯТИЯ

1. Организационный момент. Объявление темы занятия. Предварительная беседа, созда-
ние положительного эмоционального фона. Развитие силы голоса.

Педагог объявляет детям о начале занятия и приглашает их выйти на ковер.
П е д а г о г. Послушайте и попробуйте разгадать загадку.

Кто в трубе печной завыл?
Кто ворота отворил?
Кто там воет, завывает,
Все дорожки заметает?
Кто бросает снег в лицо,
Наметает на крыльцо?

Д е т и. Это вьюга.
П е д а г о г. Правильно. Молодцы. Как можно назвать вьюгу по-другому? Что такое вьюга?
Д е т и. Сильный ветер со снегом, метель, буран.
П е д а г о г. Верно.
Педагог помещает на наборное полотно, стоящее у ковра, картинку с изображением ветрено-

го зимнего дня.
П е д а г о г. На этой картинке вы видите, какая сильная вьюга началась на улице. Давайте поиг-

раем в игру «Вьюга». Вы будете петь звук [у] то тихо, то громко в зависимости от того, буду я под-
нимать или опускать руку. Чем выше я поднимаю руку, тем громче вы поете, и наоборот. Так вьюга 
будет то усиливаться, то затихать. Вьюга только начинается. Пойте звук [у] очень тихо.

Педагог медленно и плавно поднимает, а затем опускает руку, следит за тем, чтобы дети во-
время делали вдох, а голосоподача у них была мягкой. Затем педагог убирает картинку.

П е д а г о г. Сегодня мы с вами рассмотрим картину, на которой изображен вьюжный зимний 
день, вспомним нашу экскурсию на улицу, поговорим о том, как работает снегоуборочная техника, 
составим рассказ по картине.

2. Рассматривание картины «Зима в городе» и беседа по ней. Уточнение и расширение сло-
варя по теме. Развитие диалогической речи.

Педагог приглашает детей на стульчики, стоящие полукругом перед наборным полотном.
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